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BOLDOG, SIKERES U] EVET, MOZSGO!

KOVACS ZSOLT VILMOS POLGARMESTER

Lezartuk a 2021. évet, mérleget vonunk, értékeliink.
Lassan harmadik éve, hogy a virus kihat az életlink-
re és kozosségi tevékenységeinket nagyban korla-
tozza. Keveset tudtunk talalkozni, beszélgetni, nem
volt lehetéség a személyes parbeszédre. Nem tudtuk
elére tervezni programjainkat, igy a legnagyobb,
legismertebb rendezvényiink, a kakasfesztival elma-
radt. A korlatozasok feloldasa utan természetesen
igyekeztiink lehetdséget teremteni az Osszejovete-
leknek, talalkozasoknak. A virussal

0000900,

megjelentek pozitiv dolgok is, hi- o® o
szen olyan kdzosségben éliink, ahol N N
természetes a szomszédok, baratok BOLDOG 9,

segitségnyujtasa, sok példat latok
erre. Kérem, hogy figyeljiink to-
vabbra is egymasra! Az Onkor-
manyzat is igyekszik az egyediillé-
tet, a kiszolgaltatottsagot mérsékel- %
ni tébbféle mddon. 0.
2021-ben mégsem unatkoztunk,
hiszen folyamatosak voltak a fejlesztések, felujita-
sok, épitkezések. Augusztus honapban nagy almunk
teljesiilt, atadasra keriilt a Kapolna, végre birtokba
vehettiik. Az linnepségre, a rossz id6 ellenére, sokan
eljottek, mert kivancsiak voltak erre a kiilonleges
értékiinkre. Kidertilt, hogy a komolyzenének is van
1étjogosultsaga. Az es6, a hideg és a varakozas elle-
nére, a fellépdk miisora sok zenebaratot vonzott. A
kiemelt zard produkcion, Rakasz Gergely orgona-
miivész koncertjén, a hallgatosag betoltdtte a teret.
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Az adventi késziilddés iddszakaban is vartuk Ono-
ket nagy-nagy szeretettel a gyertyagytjtasokra. Az
iskolasok 1is itt tartottak kardcsonyi iinnepségiiket.
Oriildk, hogy ilyen rdvid idén beliil a mozsgoiak
magukénak érzik a kapolnat, - nem dolgoztunk hia-
ba.

Szamos mas beruhazas is befejezodott ebben az
évben (szolgalati lakas felujitasa, 6voda teraszanak
kialakitasa, 6vodai jatékok elhelyezése, bolcsdde
épiiletének bovitése, udvaranak kiala-
kitasa).

Kiemelt fejlesztéseink még a wvolt
jegyz0 lakas, a kiallitotér felujitasa és
a husfeldolgozo iizem megépitése. Ez
a két beruhdzas is a végéhez kozele-
dik, hamarosan birtokba vehetjiik.

A kultarhaz felujitasanak elsé iite-
mén tul vagyunk, a tovabbi munkala-
tokra mar megnyertiik a tdmogatast,
az Osszeg a rendelkezésiinkre all.
Ebbdl folytatjuk a mellékhelyiségek szigetelését,
festését, a parketta csiszoldsat, a flités korszerusité-
sét, a milvel6dési haz végében talalhatd konditerem
szigetelését és felujitasat. Ugy gondolom, hogy
nagy sziikség van erre a kozosségi térre, hiszen a
két felujitas kozott is sokan hasznaltdk a kultirha-
zat, s6t nagyon indokolt esetben még hésugarzokkal
be is fiitdttiink. Remélem, a majus-junius honapok-
ban elkésziiliink a tervezett munkakkal.
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A husfeldolgozo-iizem egy Ujabb siker szamunkra.
Fellendiilést fog hozni Mozsgonak tobb okbol is. Az
emberek keresik a helyi termékeket, a helyben ter-
melt és feldolgozott élelmiszereket, egyre jobban
odafigyelnek arra, hogy mi keriil a csalad asztalara.
Most évente a vagoponton 2000 disznot vagunk le,
ebbdl az onkormanyzat 200 disznot értékesit, a tobbi
bérvagas.

Es nem allunk meg, tudjék, mindig csak elére és
nem hatra! Minden valtozik, és nekiink ehhez kell
alkalmazkodni, ha megallsz, lemaradsz! Januar ho-
napban indulnak az uj Magyar Falu palyazatok, vala-
mint a megyei dnkormanyzatnal is tobb projektet fo-
gunk elékésziteni. Terveink, otleteink vannak, ezeket
kell rahtizni a kiirasokra. Persze olyan nincs, hogy ez
kénnyen, gyorsan menne, de szeretem a kihivasokat.

Nagymértékli beruhazas a volt orvosi rendeld és
szolgalati lakas felgjitasa. Miilner doktor ir nyugallo-
manyba vonul ebben az évben, és az dnkormanyzat-
nak biztositani kell az egészségligyi ellatast. A
konyvtar helyére amely felujitasra keriil, Gjbol vissza-
koltozik az orvosi rendeld. Az épiilet feltjitdsa tobb
részbdl, tobb palyazatbol fog megvaldsulni.

A falu kozponti helyén 1év6 park kialakitdsa mar
elkezdddott, tobb palyazatot is nyertiink a megvalosi-
tasara. A pihendhelyekhez a padok, asztalok mar az
onkormanyzat udvaraban varjak a megfelel helyre
valo kihelyezésiiket. A térre tervezett csuszdas jatszo-
tér beszerzésére szintén megnyertiik az anyagi forrast.
Szeretnénk még szokokutat, szinpadot, fitneszparkot,
wifipontot. Kellemes kornyezetet, kikapcsolodasi
lehetdséget minden korosztdly szdmdara. A park kap-
csolodik a sportpalyahoz, reményeink szerint lendiile-
tes, lide, zoldteriilet lesz a falu kozepén, szokokuttal,
pihendpadokkal, jatszotérrel.

Nagyobb, Osszetett projekt lesz a sportpalya és
kornyékének kialakitasa a rendezvények kiszolgalasa
és csoportok fogadasa szempontjabol. Olyan kérnye-
zetet hozunk 1étre, hogy ne csak néhany napra, hanem
egész évben biztositani tudjuk a kikapcsolodni va-
gyok részére a szolgaltatasokat.
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Két éve nem rendeztiik meg a Kakasfesztivalt, az
idei évben meg szeretnénk tartani, de mas forma-
ban. A megszokott dolgokon musz4j valtoztatni,
hogy ne valjon rutinna, és az emberek talaljak
meg a szamunkra megfeleld programokat. Az eld-
készité munkat mar most, januar honapban el kell
kezdeni, ezért is nem vallaltuk az elmult években.
Nem vallaltuk be a rizikot. De én optimista em-
bernek vallom magam, és most gy gondolom,
megtarthatjuk.

A sportpalya infrastrukturalis fejlesztési tervei:

o A féz3verseny helyszine allando lesz. Epitiink
egy 6x40 méteres aljzattal ellatott, nyitott oldalu,
nyeregtetds objektumot.

e A mosdok hianya is gond a nagy rendezvények
esetében, eddig mobil WC-ekkel oldottuk meg.
Epitiink 10 db WC-t a kakasfézés helyszine mel-
1¢, nyugati iranyba. Ezzel nemcsak a
,,mosdokérdés” oldodik meg, de vizvételi leheto-
ség is lesz.

o A folytatasaban (a gyalogat mellett) 10x30 m?
alapteriiletii, szintén nyitott biifét épittetiink.

e A sportdltozé mellé még egy épiiletet sziiksé-
ges megeépittetni, mely kdzosségi térként és 01to-
z6ként fog funkcionalni.

o Fejlesztjiik a kiiltéri vilagitast is. Nemcsak a
sportpalya teriiletén, de a kdzség mas helyszinein
is a kéapolnakertben lathaté lampatesteket fogjuk
elhelyezni.

o Kisebb fejlesztéseink koziil néhanyat szeretnék
megemliteni. A temetd vilagitasat is tobbszor je-
lezték felém, most erre is talaltunk megfeleld pa-
lyazatot, a Magyar Falu programban. Szintén a
Magyar Falu felhivasara adtuk be igényiinket egy
aroktisztito traktorra, melyet meg is nyertiink.
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tymle ehisise,

Lathatjak, céljaink, elképzeléseink vannak,
nem varjuk a ,,csodat”, tesziink is érte. Mer-
jink menni eldre!

Minden csak rajtunk malik!

Fogjunk 0ssze a sikeres, sz&p jovoért 2022-
ben is!

Mozsgo foterének latvanyterve




2022./JANUAR / 1. szdm

HANGOLODAS AZ UNNEPEKRE
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,,Az ¢let gazdagabb lesz, tinnepibb,

ha megtoltod a hétk6znapok néhany percét

a rendkiviilivel, az emberivel, tehat az tinneppel.”
/Marai Sandor/

SZULETES

,.Egy baba. Meglepetés.

Maga a tokély. A legtjabb a vilagon.
Milyen piriny6, de titkokkal teli.”
/Pam Brown/

2021. 12. 25.-én megsziile-
tett Gyori Blanka (3460 gr,
54 cm). Sziilei Fej6s Brigitta
és Gyori Sandor. Mozsgo,
Matyas kiraly utca 31. alatti
lakosok.

2022. 01. 04.—¢n meg-
sziletett Podolak Lorka
Kata (3340 gr, 51 cm).
Sziilei Czaganyi Judit és
Podolak Laszlo. Mozs-
g0, Alsohegy 9. alatti
lakosok.

Gratulalunk a boldog sziildknek, nagysziildknek, hoz-
zatartozoknak.

Kivanunk jo egészséget, sok dromet a gyermek felne-
veléséhez.

KOSZONTES

Januar

Bélint Arpadné Arpad u. i ‘ il' /)

—
Bartha Jozsefné Batthyany u.  ———
Bihari Andrasné Matyas k. u.
De Boer Henderika Geertruida Alséhegy
Horvath Ferencné Alsohegy
Horvath Ferenc Alsohegy
Ihasz Jozsefné Matyas k. u.
Marosi Lajosné Batthyany u.
Modenszieder Janos Matyas k. u.
Osztopanyi Janosné Alsohegy
Szubotics Gyorgy Pozsonyi u.

Ko6szontjiikk Mozsgo kozség
70. életévét betoltott lakoit.

Kivanunk egészséget, boldogsagot,
tartalmas nyugdijas éveket!

SZENTMISE

2022. februar 6. vasarnap 8.00 ora

( NEKROLOG HELYETT..

>_

Draga Laci batyam!

...Hat elmentél a ,,volt menyasszonyod” utan /ahogy
viccelddve emlegetted néhai feleségedet/. El sem ko-
szontél.

Tudod az elsé gondolatom a neheztelés volt: Miért
nem oltattad be magad? Miért mentél el & -
Somogyapatiba nyugdijas talalkozéra?

De hamar jott a valasz, mintha Téled Im
hallandm: Ejnye, Hugom! Elmultam 90 |g
éves. Utoljara Apatiban voltam, ahonnan
szarmazom. Ez igy kerek.

Ulok a fodrasznal. Ildikoval Rélad be-
sz€lgetiink, emlékeziink. Egy csepp
konnyet nem ejtiink, mosolygunk, neve-
tiink, mert Veled kapcsolatban csupa

kedves, viddm, humoros torténetet, mondasaidat idéz-
ziik fel. Mert ilyen voltal. Fityiszt mutattal a korodnak.
Nyugodj békében! igy szokas bucsuzni. De elképze-
lem, ahogy éllvinyon a kameraval, mar veszed azt a
masik vilagot. Varom a videdt. Hisz el sem kdszontél.

Bucsuszo helyett:

»A legvégén nem az fog szamitani,
hogy mennyi év volt életedben,
hanem, hogy mennyi élet volt éveidben.”
/A. Lincoln/

Gondolatait megosztotta:
Zsibrita Laszloné
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ALATALANOS ISKOLA 2021

»Mi lehet jobb anndl, mint szeretni, amit csindlunk, és tudni, hogy annak értéke is van.”

2021?77 Iskolankban is éreztiik, hogy mas, hogy nem ugyanaz!!! Még nagyon kozeli a visszaemlékezés, de
azt tudjuk, hogy igy is rengeteg j6 dolog tortént benne. Hissziik, hogy jol csinaltuk!!! Hiszen végig csinaltuk---
a jarvany lehetdségeihez képest probaltunk az 0j helyzetekhez alkalmazkodni, ¢és a lehetd legjobbat kihozni
mindenbdl.

Szuper gyerekek — szuper tandrok — szuper dolgozok.
Mert csak egyiitt lehetiink a legjobbak!!!
Hajra 2022!!!

Mozsgo iskola

@0 REDMINoTE 8T
©O &l uaD CAME

©0 REOMI NOTEBT
QOO Al QUAD CAMERA
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EGY TEA MELLETT
GAJAKNE PESZMEG MARIAVAL

Boni Tiunde

1. Melyik a kedvenc évszaka?
— A meleget nem birom amidta idds vagyok, ezért a tavasz és az 6sz.

2. Mi a kedvenc étele?

— Ezen még nem gondolkoztam... csaladban imadjuk a krémleveseket, a magyar
konyhat szeretem, pl. toltott kaposzta, porkolt, nokedli, uborkasalata, de mas
nemzetek konyhajat is kiprobaltam. Petra Budapesten mindig elvisz ilyen helyek-
re, igy megszerettem az azsiai édes-savanyu izeket is.

3. Melyik sziiletésnapja a legemlékezetesebb?

— A 70. mert a lanyom meglepetéspartyt szervezett — nagyon szuper volt, minden
unokatestvérem ott volt a kozos ebéden. Ennek 7 éve lesz, marciusban 77 leszek.
En erre biiszke vagyok.

4. Van-e kedvenc iréja?

— Robin Cook ¢és a skandinav krimik. Rengeteget olvasok, f&6 szempont, hogy
kikapcsolodast szerezzen.

5. Mi a kedvenc hobbija?

— Rengeteget olvasok, rejtvényt fejtiink, szeretek szabadon kint jarkalni a termé-
szetben - régen is sokat jartam tarazni. Ha Petraval nyaralni megyiink, akkor
mindig megyiink, gyalogolunk as latni akarunk.

6. Melyik a legmesszebbi orszag ahova eljutott?
— Anglia. A szigetvari gimnaziumbol egy tanar szervezett kirdndulast és maradt hely a buszban, igy mehettem a
csoporttal.

7. Melyik tulajdonsagaval elégedett?
— Joszivil, jokedélyl vagyok, pozitiv életszemlélettel rendelkezem, igyekszem a mai napbol kihozni a legjobbat.

8. Mire a legbiiszkébb?

— Sanyival megvagyunk 45 éve joban, rosszban, a lanyunkra biiszkék vagyunk — vagyis biiszke vagyok a csaladdom-
ra. A kozosségnek mindig hasznos tagja voltam. A nyugdijas klubot 16 évig vittem, kulturalis programokat szervez-
tem, fiataloknak tirakat hegyen-volgyon at.

9. Mit jelent a lakéhelyéhez valé kotodése?

—1973-ban jottem ide, mert vezetd 6vondt kerestek. Nagyon hamar beilleszkedtem. Sok mindent szerveztem,
konyvtarba jartam, 6sszeszedtem a fiatalokat, falutakaritast szerveztem, képviselonek valasztottak — nagyon szeret-
tem csinalni. Tobbszor ,,Amatdr alkotok kiallitasa”-t szerveztem - intarziak, fotok, faragas, kézimunkak — bemutat-
kozési lehetdség volt az itt laké ligyes keziiek szdmara. Lengyeltoti Janos bacsi nevét mi hoztuk vissza a fiatalokkal:
Fekete Csaba javasolta, hogy csinaljuk sakkversenyt. De hogy nevezziik el? — Legyen Lengyeltoti Janos emlékére
sakkverseny — pedig O nem sakkozott. Régen Mozsgé egyenld volt Lengyeltoti Janos nevével. Evente volt egy
ilyen verseny. Errél fotéalbumom is van a kdnyvtarban — szerettem fotozni. Elismertiik a munkassagat azzal, hogy a
neve a faluban fennmaradjon.

10. Volt olyan gyerekkori alma, ami megvalosult?

— Somogyviszldi kislanyként pedagdgus akartam lenni.

11. Mi a kedvenc viraga?

— A piros tulipan — imadom, és a gerbera, mert tarka gerberabol volt az eskiivdi csokrom.

12. Mit tart elfogadhatatlannak a vilagban?

— A haborut, szegénységet, ¢hinséget mikor iszonyu gazdag emberek vannak, van olyan hely ahol nincs tiszta ivoviz
2022-ben.

13. Hogyan képzeli el az életét 5 év mulva?

— Szeretném az egészségi allapotomat szinten tartani — ez a csaladdomnak is j6, magamnak is — nincsenek nagy terve-
im.

+1. Ujévkor tesz-e fogadalmat?

—Nem.
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AKIKNEK KONNYU...

BONI TUNDE

Ujra ratalaltam a jo kozérzetre és
ezt megint a rendszeres mozgasnak
kdszonhetem. Ha mozgok, nem f3j
a derekam, jo a kedvem, lelkesen
nézek egy uj nap elébe és sokkal
tirelmesebb vagyok. Persze idén-
ként jon a punnyadds, vagy a sok
munka miatt hattérbe keriil a test-
mozgas és akkor a fenti tiinetek
pont ellenkezd eldjellel jelentkez-
nek. Kisebb eii. probléma miatt ab-
ba kellett hagynom a futast és szé-
pen ellustultam par hénap alatt, mig
a kilok észrevétleniil kezdtek lera-
kodni és jottek a fizikai mozgas-
szervi fajdalmak. Na, ebbdl elég,
gondoltam, hisz butasag rosszul
lennem, ha jol is lehetek. Befizet-
tem egy online csoportba, ahol heti
ezer forintért barmennyit edzhetek
és rengeteg gyakorlatban hasznalha-
to tudast épithetek be az életembe a
mozgas- taplalkozas- célkitiizések
kapcsan. Réadasul autdba se kell
ilndém, hanem ha van 15 percem,
lenyomok egy edzést (azt hittem 15
perc alatt nem lehet leizzadni, kifa-
radni, de rajottem, hogy lehet) és
sokkal kevesebbet koltok édességre,
voltaképpen tobb pénzem marad.
Héarom hoénap alatt mar napi 3-5
edzést csinalok, fogytam 5 kg-t és
remekiil érzem magam. Az ismero-
s0k, ha meglatnak, azt mondjak,
hogy ,,Neked konnyii”. Bizony nem
az, amikor a munkdmhoz igazitva
hajnalban, vagy este kell ravegyem
magam az edzésre, de akkor is meg-
teszem, mert hosszu tavon megéri.
Végiggondoltam az amatOr sportolo
ismer6seimet, akik Mozsgon élnek
és megkérdeztem, hogy Nekik
konnyti-e? Kideriilt, hogy mindany-
nyian kaptak mar hasonlé monda-
tot. Nagyon inspirald interjuk szii-
lettek, fogadjak nyitottsaggal, hatha
motivalédnak (még tobb) testmoz-
gasra.

mal, rendszeresen 4,5-5 km-t. Na-
gyon jo partnerre talaltam Filiszar
Szilvi személyében, aki egy kitartd
né és vele motivalo futni. Nagyon
halas vagyok ezért Szilvinek, mert
egyediil nem mennék, nekem 6 na-
gyon sokat ad. ”Te vagy az én mag-
nesem” szoktam neki mondani,
mert hiiz magaval.

— Miért kezdtél futni?

— Régebben is futottam, de nem
volt, akivel kitartoan csinaljam.
Elétte sokaig edzoterembe jartam,
de a covid miatt ez abbamaradt,
ugyanugy, mint a joga is. Hianyzott
a mozgas, elkezdtink futni. Az
egészségem meglrzése miatt moz-
gok rendszeresen.

— Mit ad szamodra a sport?

— Eszméletlen jo6, érzem, hogy
megcsinaltam, fittnek, egészséges-
nek érzem magam, jo alloképessé-
get ad. Nem érzem, hogy barmit be
kellene aldoznom érte, ez az én
idém, ami rengeteget ad.

Jambor Beat és kislanyat, Sarikat is
megkérdeztem, hiszen tudom,
hogy mindketten rendszeresen
mozognak. Bedval beszéltem el6-
szor.

Ha fodraszhoz megyek, Tdéberné
Csok lldivel rendszeres témank a
futds és a torna.

— Szoktal sportolni?
— Igen, 2 éve futok heti 2 alkalom-

— Sportolsz rendszeresen?

— Igen, hetente kétszer tornazom
tobb mint 10 éve a két nyugdijas
6vo nénivel.

— Mit ad neked a mozgas?

— Stresszlevezetés. Fiatalon, mikor
fesziilt voltam vagy hossz sétara
mentem el vagy
futni. Utébbi nem
a kedvencem. Ha
futok, a kihivas
miatt futok, ami-
kor olyan az idd, {5
a bizonyitds mi- =
att, hogy meg |
tudom  csindlni.
El6szor alig tud-
tam a templomig
elfutni - kitliztem
a célt, hogy Al-
maskeresztarig

futok - onnan persze vissza is kellett
futni. Megcsindltam. A mozgas
kell, mert hiperaktiv vagyok. Min-
den hiperaktiv gyereknek és felnott-
nek is kellene sportolni. Szamomra
a sport kozosséget ad; beszélgetiink,
nevetlink, egyiitt vagyunk.

— Van hosszu tavi célod a moz-
gassal?

— Idésen lettem anyuka, — fontos,
hogy tigy tudjam felnevelni a gyere-
kemet, hogy tudjak vele mozogni,
ne idds, rozzant anyukaja legyek.
Sari miatt kezdtem el mozogni.
Masrészt az uram miatt — szeretnék
tetszeni 50-60 évesen is.

— Mit iizensz azoknak, akik azt
gondoljak, nekik ez ugyse menne?
— Ne csodalkozzanak, ha 50 felett
millié gydgyszert szednek és orvos-
hoz jarnak. Mikor azt mondjak,
hogy nekem konnyd... hat nem
konnyli, nekem ugyanolyan nehe-
zemre esik, mint barki masnak,
hogy elinduljak, csak engem hajt a
szokas. Kezdetben majd kijott a
tiidom, de egészségesen akarok élni.

— Mit kell beildoznod a mozga-
sért?

— Nem tv-zek, nem Facebook-
ozok, nem internetezem. Nem kell
lemondanom semmirdl a sportért.
Tavasztol 6szig a kerttdl veszem el
az 1d6t, a kert azonnali Orémet
okoz, a mozgasnak utdna Oriilok.
Nekem fontos, hogy a gyerekem
milyen életet 14t télem, ha azt 14tn4,
hogy a tv el6tt iilok, lusta és beteg
felnétté valna, ez megengedhetet-
len.
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Schludt Abigél a lanyom, Luca osz-
talytarsa, ezért tudom, hogy foci-
ban jeleskedik.

Fi

— Mit sportolsz?

— 4 éves korom ota focizok, ez a
szabadidém nagyobb részét veszi
el. Heti 2 edzésem van, heti 1
meccs, és van, hogy hétvégén is van
egy meccs.

— Mit szeretsz a fociban?

—Ki tudom adni magamboél a dii-
hosséget, a tanulas nehézségeit,
egyiitt tudok lenni a barataimmal.
Oriilok, hogy mozoghatok, j6 tarsa-
sadgban vagyok €és nem a tv eldtt
ilok. Ha kell, bevallalom, hogy
edzés utan tanulok. Szeretnék elérni
nagyobb sikereket, bekeriilni neve-
sebb csapatokba ¢és kdzépiskolaban
sportiskolaba szeretnék tovabbta-
nulni.

— Mire vagy a legbiiszkébb?

— Legnagyobb sikerem 2021-ben az
év ndi focistaja dijat kaptam az
edzémtdl, — fiuk kozt jatszom egye-
diil lanyként. 2-3 éve fiukkal kezd-
tem edzeni, azota hivott a Szentl6-
rinci csapat és a Pécsi is (PMSC),
de heti 4-5 edz€s a tanulas rovasara
menne. Egy focibird visszajelzett,
hogy a fitk kozt is meg tudom allni
a helyemet.

— 20 év mulva is fogsz focizni?

—Ha ilyen kitarto leszek, akkor
igen, szeretem ezt a sportot, bele-
nlttem, a koriilottem 1évok is biz-
tatnak, hogy csinaljam, ki szeretnék
tartani az edzém mellett is. Szeret-
ném, ha majd a gyerekeim is spor-
tolnanak, hogy ne a tv el6tt iiljenek.

— Mit sportolsz?

— Uszok, régebben tancoltam is. Az
uszast nagyon ¢élvezem. Késobb
talan vizihokiznék.

— Miért szeretsz uiszni?

— Szamomra stressz levezetés, ha
valamihez nincs kedvem a napban,
vagy rossz torténik, ki tudom ma-
gambol adni. Orém visszanézni
mennyit fejlddtem, 6rom sportolni.
Szeretem az érzést, mikor vége van
az edzésnek, egyiitt a csapat, érzem,
hogy valamit csinaltam, tettem az
egészségemért, jO tarsasagban va-
gyok.

— Mit aldozol be érte?
— Nem aldozat. Ha mas programom
lenne, akkor is az Gszast valasztom.

— Szerinted miért fontos rendsze-
resen sportolni?

— Az egészség miatt. Nekem ez in-
kabb 6rom, egy hobbi.

— 20 év mulva fogsz sportolni?

— Biztosan nem akarok fotelben
il6s lenni, ha lesz lehetéségem usz-
ni fogok, de ha nem, akkor is bizto-
san mozgok majd.

— Szeretnéd, hogy a gyerekeid
sportoljanak?

— Mindenképpen. Minden gyerek-
nek sziiksége van valami sportra,
hogy lefaradjon, egészséges legyen,
¢élvezze, mert az Neki jo.

Végil megkérdeztem szivem leg-
kedvesebb interjdalanyat, a lanyo-
mat, Boni Lucat, akire végtelenl
biszke vagyok, mert latom, mit
tesz azért, hogy szép sikereket
érjen el kedvenc sportdgaiban.

Bencze Saraval folytattuk a beszél-
getést.

— Midta sportolsz?

—7 éve sportolok rendszeresen.
El6szor tancolni kezdtem, majd jott
az Uszas. Most mindkettét rendsze-
resen csinalom.

— Mit jelent Neked a sport?

— Szamomra nemcsak hobbit jelent,
igy érzem kereknek az életemet.
Imadok sportolni és minél tovabb
szeretném folytatni. Imadom, hogy
szabadnak érzem magam sport koz-
ben.

— Mit kapsz az tszastoél, a tanctél?
— Elsésorban szabadsagot és a min-
dennapi életbe valo fittséget, hogy
onmagam tudjak lenni. A tancban
ki tudom élni a kreativitasomat, az
uszasban a versenyszellememet.
Szeretem, hogy a barataimmal lehe-
tek egy kozosség tagjaként.

— Mit kell bealdoznod?

— A pihenésre szant idémet, de ezt
nem banom, mert ez is egyfajta pi-
henés, amiben nagyon jol érzem
magam.

— Van, hogy nincs kedved elindul-
ni?

— Nagyon ritkan, de akkor is elindu-
lok és a végén mindig nagyon Orii-
16k, hogy igy dontottem, raadasul
ezaltal is fejlédok. A versenyek
szempontjabol nagy sziikség van a
kitartasra.

— Mire vagy biiszke?
— Arra, hogy a kitartd6 munkamnak
koszonhetden jol tudtam teljesiteni
a versenyeken, elértem a céljaimat,
amiket eddig kitliztem.

— Mi a célod a sportban?

— Szeretném a legjobbat kihozni
magambol és kitlinden szerepelni a
versenyeken.

— Miért jo sportolni?

— Az egészséglink miatt és sokkal
viddmabb, aki sportolhat, a fittség
jobb kozérzetet ad és tobb 6romet a
hétkoznapokban.

— 20 év mulva is fogsz majd spor-
tolni valamit?

— Igen, ebben biztos vagyok, szeret-
ném megtartani az Gszast és a tan-
cot, mert ezekben tudok kiteljesed-
ni.

— Szeretnéd, hogy a gyerekeid is
rendszeresen mozogjanak?

—Igen, szeretném, de nem fogom
elvarni, ha 6k ezt nem szeretnék.
Kiskorukban viszem majd Oket
babauszasra, sétalni és én is sportol-
ni fogok, ezek altal probalom majd
Veliik is megszerettetni a mozgast.

februarban folytatjuk...
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2021. RENDEZVENYEK KEPEKBEN
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MIT IS JELENT AZ INTELLIGENCIA

Tormasi Vyktéria

Kezdhetném akar azzal, hogy megosztdé témat hoztam,
azonban azt veszem észre, a mai tarsadalomban minden
téma megosztonak szamit. Az emberek egyre vérmesebben
kiizdenek az altaluk igaznak hitt eszmékért. Apronak tiind
nézetkiilonbségekre mar a kapcsolatok is ramennek. Ha
mégsem, akkor is batran kantaljuk a nap huszonnégy o6raja-
ban, a vildg minden részén €16 embertarsainknak a szentiil
hitt igazunkat, nem térédve a sérelmekkel. Hiszen kovet-
kezménye amugy sincs. Csak egy cybervilag mogé bujt
véleményhajhaszként lesziink elkonyvelve. Mégis valami
elemi 0szton boldogsaga onti el lelkiinket, kiadva a social
média feliiletein minden haragunk, diihiink, szdmunkra
idegen személyek rovasara. Taldn a személyes kontakt
hianya, az érzelmi kontroll zavara, az érdektelenség vagy
az is lehet, hogy az elmult évek fesziiltsége, a tulzott tem-
pot diktalé mindennapjaink robbannak. Meglehet, tilsago-
san is odafigyeliink ezekre a megszodlalasokra. Hiszen vall-
juk be, mindig is voltak nézetkiilonbségek, sot agresszivan
sajat igazukat hajszold, a masik személyi szférajat és érzel-
mi mivoltat semmibe vevd személyekkel is béven el volt
latva kicsiny vilagunk. Azota még inkabb, midta az ember
az Ontudatara ébredve, jogait hangoztatva tor eldre. Az
online tér pedig, ennek sokkal nagyobb teret ad. Szamos
olyan fogyasztohoz jutnak el, akiknek semmi koziik hozza,
lehet6sége azonban adatik figyelemmel kisérni, esetlegesen
bele is kapcsoldodni egy ilyen vitdba. Az érdemi vitaval,
mint magaval a ténnyel, sesmmi problémam nincsen, sot,
egy jol felépitett, megfeleld alapokra helyezett, érvelések-
kel alatamasztott szocsata még iditGen is hat az elmére.
Fejleszti a gondolkodast, természetesen itt is, mint minden-
hol mashol, a masik tiszteletben tartasa a {6 alappillér.

Azt mar megszokhattatok télem, hogy altalaban a min-
dennapi életbdl kiragadott problémakat igyekszem a télem
telheté legjobban elemezni, illetve kifejteni véleményem.
Ez most sincs masképpen. Az utobbi idében az intelligen-
cia elovétele lett a legfébb profilja a kardoskoddknak, és
ismeretleniil megitélik masok intelligencia szintjének ara-
nyat egy elejtett mondatbdl vagy egy esetleges nézetkii-
16nbségbdl. Leroviditve: ha nem értesz velem egyet, akkor
az intelligenciaszinted nem méltd arra, hogy én tovabb
pazaroljam az idémet a véleményedre. Ezek a lezarasok az
érvek hidnyat jelentik, hiszen amikor mar az ember nem
tud érdemi alapokkal alatdmasztani egy mondandot, azt
nemes egyszerliséggel lezarja annyival, hogy nem érdemes
tovabba veled foglalkozni, hiszen tigysem vagy képes meg-
érteni. Na persze ennek is, mint minden masnak, két oldala
van. A fogadd félnek is be kell latnia azt, ha valamihez 6
valoban nem ért, esetleg értelmes, érdemi reakciokkal elfo-
gadni a masik megfelel6 érvelését.

Az intelligencia egyik faktora, ha nem becsméreljiik
sértd modon a masik tudasat, hiszen véleményéhez min-
denkinek joga van. Természetesen itt most nem a széls6sé-
ges esetekre gondolok, amikor egy vélemény vagy nézet,
barmi mdodon veszélyeztet barkit is. Volt mar erre boven
példa torténelmiink soran, és még lesz is. Tehat az intelli-
gencia ok nélkiili becsmérlése, az érvek hianyara alapulo
vadaskodas, miszerint nemes egyszeriiséggel lezarjuk any-
nyival, hogy ha te nem értesz velem egyet, az azért van,
mert az intelligenciad nem mérvado az enyémhez, holott az

intelligencia sokszinii, és nem egyenld a teljes egyetértés-
sel.

Maga az intelligencia fogalma, amely az élet probléma-
inak megértésében is hatékony megoldasaban nyilvanul
meg, megértd itéloképességet takar. Sokan egyenes ara-
nyossagban tarsitjak az intelligenciat a szellemi tudassal,
holott maga az intelligencia a mindennapok megélésében
rejlik, és nem abban, hogy tudja-e az illetd a molekularis
nukleinsav elemeit.

Az érzelmi intelligencia vagy képesség az intelligencid-
nak azon fajtaja, ami a sajat és masok érzelmeinek érzéke-
1ésével, kezelésével és pozitiv befolyasolasaval kapcsola-
tos. Ezen érzelmi intelligencia kezd sziirkiilni, most mar
nemcsak a social média feliiletein, de egyre erdsebben ki-
terjedve a valo vilagba is. A kozdsségi médiaban mért in-
telligencia is nagyon fontos, hiszen a kozdsségi feliiletek
sok lehet6séget adnak, de ennél joval tobbet vesznek el,
foleg az érzelmileg befolyasolhatd személyek korében.
Nagyon sokan arra a dontésre jutottak, hogy csak a sza-
mukra megfeleld, érzelmileg feltoltd informaciot fogadjak
be, minden mast figyelmen kiviil hagyva a sajat kdrnyeze-
tiikre koncentralnak. Nyilvan nem struccpolitikara gondo-
lok, de az online térnek megvan az a sotét oldala is, hogy
barmely fals informacid felreppentése olyan lavinat indit
el, ami kés6bb mar betemet minket, és nagyon nehéz ki-
kecmeregni bel6le. Gondolok itt akéar hiradasokra, vagy
egy rosszakarora, aki olyan hirt dob fel a netre rélam, ami-
nek egyetlen pontja sem igaz, vagy esetleg csak kiragadott
momentum, mégis engem rossz szinben tlntet fel, ezaltal
befeketit az egész vilag elétt. Olyannyira erds a kozosségi
hal6 hatasa, hogy azok is elhiszik ezeket a rémhireket, akik
pontosan tudjak az igazsagot, mégis elbizonytalanodnak,
hiszen a rosszat mindig sokkal konnyebb elhinni, mint a
jot. Talan ez is az emberiség egyik betegsége, hogy a nega-
tivumra sokkal hamarabb rdharapunk, és a drama sokkal
jobban felvértezi az érdeklddésiinket, mint a jo, vagy az
esetleges megoldas. Mert mi nem a megoldast vagy a jot
akarjuk, a legtobb emberben benne van a ,,szenvedd mii-
vész” Osztone, és azt hiszi el, ami a szamara legel6nyo-
sebb, és a legizgalmasabb végkimenetelt tudja fabrikalni
beldle.

Egy intelligens ember elfogadja a masik véleményét,
észérvekkel meggy6zhetd és nem sérti a masikat 6nds aka-
ratabol fakadd véleménynyilvanitas miatt. Azt is belatja,
hogy van, amihez mas tanult ember jobban ért, és a sajat
igazat, sajat tudasat megfeleld érveléssel tudja alatdmaszta-
ni. Tisztdban van azzal, hogy egy felroppent hir nem feltét-
lenill az igazsagot takarja, a social média feliileteit pedig
megfelelden hasznalva értesiil a vilag dolgairdl, nem pedig
embertarsai sértegetésére, szitokszavakat hasznalva becs-
mérli annak a tudasat, akit nem is ismer, vagy ha ismeri is,
tisztaban van a masik intelligenciajanak jogaival. A tiszte-
leten alapul6 intelligencia a legerdsebb, amit az ember bir-
tokolhat.

Azt mondjak, a tudas hatalom, pedig az intelligencia
viszi elére az életet. Az intelligencia az alap emberi hozza-
allason és mindennapi szituadciokban mutatkozik meg, és
nem az alapjan mérendd, hogy az illeté milyen iranyba
mutat nagyobb érdeklédést.
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MOZSGOI SETAK

Horvath Betty

Ebben a vészterhes, vagyis inkabb veszélyhelyzettel terhelt idében azon gondolkodtam, hogy milyen mas érzelmek-
t6l vezérelt a jelen kor polgara, mint térténelmiink hasonlé helyzeteiben él6k. Mig korabbi évszazadok soran egy-
egy veszedelemtdl valdo megszabadulas alkalmaval hitiik szerint katedralisokat, templomokat, kapolnakat, emlékmii-
veket, de minimum egy keresztet emeltek, épittettek halajuk jeleként az emberek, manapsag ennek semmi nyomat
nem tapasztalhatjuk, én legalabb is a kozvetlen kornyezetemben semmiképp. S6t, ugy gondolom, még halat sem
igazan érziink mindannyian, vagy ha érziink is valamit lelkiink legmélyén, vagy vallasos életet is éliink, akkor sem
fejezziik ki ilyen maradando6 alkotassal. Ez mar nem szokés, egyaltalan nem trendi.

Novemberben egyesiileti rendezvény alkalmaval lehetéségem volt érdeklddoknek megmutatni templomunkat és
idegenvezetést is tarthattam szamukra. A felkésziilés soran, a mar dsszefoglalt, gyiijtott anyagot bemutattam Rosner
Zsolt plébanos urnak, aki kiegészitette. A templomunk épittetésének és elsé felszentelésének apropodja vélhetden, -
amit nem tudtunk alatamasztani forrasokkal -, az utols6 nagy pestis jarvanytél valé megmenekiilés. Erre szolgalnak
bizonyitékul az eredeti véddszentek az oltarkép mellett. Az oltarkép freskojan lathatd Paolai Szent Ferencnek koz-
benjarasat kérték a hivok. A bal oldali eredeti barokk faszobor Szent Sebestyén vértanut, a jobb oldali Szent Rokust
abrazolja egy kutyaval. A templomot Paolai Szent Ferenc tiszteletére szentelték fel.

Mozsgot és kornyékét a XVIII. sz kozepétdl birtokldo Batthyany csalad a templom épittetését 1738-ban
kezdte meg barokk stilusban, a pestisjarvany-dulas idején, ezért valdsziniisithetd, hogy véddszentjeit is emiatt
valasztottak. Errdl tantiskodnak az eredeti faszobrok és az oltarkép. 1746-ban mar készen allt a templom, plé-
gek kozott, a torok hodoltsag alatti elnéptelenedés utani vezetd szerepét koszonheti ennek. Ebben a Batthyany
csalad jelentOs birtokviszonya is befolyasolta, egyhdzkormanyzati székhely lett, tobb filidval. A templomot
grof Battyhany II. Adamné, grof Strattmann Eleonéra, Batthyany Karoly édesanyja latta el gazdagon felszere-
1ésekkel.

Plébanos ur kiegészitését beillesztettem a templom torténetébe. A novemberi bemutatas a résztvevok megelége-
désével zarult. Parhuzamot vonva jeleniinkkel, kivancsi lettem, kiegészitettem hat egy kis kutatdbmunkaval és barati
oldalunkat a Google-t bongészve, rakerestem a szentek életére, ujbol végigolvastam a gyiijtott forrasainkat, igy a
kovetkez6 megallapitasokra jutottam:

Szent Sebestyén, akir6l a naptar szerint e hénap 20-an emlékeziink meg - Fabidn és Sebestyén névnapot innepelve -,
romai katonaként szolgalt, keresztény hite miatt azonban haldlra itélték. Kinn a szabad mezén karéhoz kétozték, hogy a
katondk haldlra nyilazzak. Amikor mar halottnak vélték, otthagytdk. Egy romai 6zvegy, Iréne hazaba fogadta a sulyos
sebesiiltet, és addig apolta, mig fol nem épilt. Amikor Sebestyén ismét megjelent a nyilvanossag el6tt, ugy fogadtak,
mint aki holtabdl tamadt fol. A vértanuként tisztelt Sebestyénhez, mint segitd szenthez fordultak pestis és mas — embe-
reket, allatokat pusztité — jarvanyok idején. Szamos testiilet és kézmlives céh tisztelte védGszentjeként.

Szent Rokus pénzzé tette jelentds 6rokségét, hogy szegényeknek és ispotdlyoknak adoményozhassa. Erintésével gys-
gyitott szamtalan beteg, f6leg pestises em-
bert, halalbol tamasztott fel és mas csoda-
tételek is fliz6dnek hozza. Meggydgyitott
egy biborost is, a papa fivérét. Piacenzaban
maga is megkapta a kort, hogy masokat
meg ne fert6zzon, a varos melletti erdében,
egy barlangban hdzdédott meg. A legenda
szerint egy vadaszkutya latta el élelemmel,
ezért allandd szereplGje dabrazolasainak.
Miutan felgyogyult, visszatért Vogheraba,
ahol kémkedés gyanujaval borténbe ve-
tették. Otévi raboskodds utan, lényegében
ismeretlenill halt meg, egy évtizeddel az
1368-as, nagy pestisjarvany utan. A 15. sza-
zad végétdl, a tizennégy segit6 szent kozott,
jarvanyok ellen hivtak segitségil. A 16-18.
szazadban az egyik leginkabb tisztelt szent
volt Eurépaban.

Szent Sebestyén Szent Rokus
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Paolai Szent Ferenc idGs szllei Assisi Szent Ferenc kdzbenjarasaért folyamodtak,
hogy hazassaguk ne maradjon gyermektelen, és megfogadtak, hogy a vagyott fiut
az 6 nevére kereszteltetik majd. Amikor a csecsemé megbetegedett, ismét hozza
fordultak, és gydgyulasaért cserébe tizenharom évesen ferences szerzetes lett, am
a kolostor helyett két év elteltével egy barlang maganyat valasztotta. A remetét
vadaszok felfedezték, igy sok ember lelki idvosségért kereste fol, akik kozilil sokan
remetetarsaiul ajanlkoztak. Ferenc ezért kapolnat épitett, harom cellaval, és ezzel
megvetette a legkisebbek (mi-ni-mitdk) késSbbi rendjének alapjat. 1452-ben meg-
alapitotta kozosségének elsé kolostorat. A hagyomany szerint sok csodat tett éle-
tében, de legerésebben személyes példajaval hatott kérnyezetére. Onmagatdl és
szerzeteseit6l egyarant dnsanyargatast és vezekl6 életet vart el: hust példaul so-
hasem ehettek.

A reneszansz papak tisztelték, IV. Szixtusz, VI. Sdndor és Il. Gyula, sokszor kér-
ték a tanacsat, rendjét kivaltsagokkal ruhaztak fol. Pappa szentelését Ferenc még-
is elutasitotta. A nagybeteg XI. Lajos francia kiraly a remete csodatevd képességé-
re szamitva kovetet kildott a napolyi kiralyhoz, hogy az parancsoljon ra alattvalé-
jara, és kiildje el hozza. Ferenc azt valaszolta, hogy 6 nem orvos és nem is varazs-
16. Csak a papa parancsara volt hajlandé uUtnak indulni az uralkodé betegagyahoz.
Lajosnak azonnal megmondta, hogy nem tudja meggydgyitani, és Isten sem fog az érdekében csodat muivelni, csak
lelkiismeretének konnyitésért tud kdzbenjarni az Urnal, miutan ezt elfogadta a kiraly, megbékélve hunyt el. Sok
embert gyogyitott meg Ferenc, emiatt ellenségei lettek a kornyék seborvosai, egy sértd vita soran valaszul Ferenc a
tlizhelybdl puszta kézzel emelt ki egy marék izzé parazsat, és az indulatos vitapartner felé nyujtotta: ,,Padre Anto-
nio, meleged;j egy kicsit a szeretet tlizénél, mert arra van a legnagyobb sziikséged!”

(Forras: www.magyarkurir.hu, archiv.katolikus.hu, ujember.hu, olaszorszagrol.hu)

Informaciogyiijtésem eredménye plusz adatokkal szolgalt a
feltevéshez, melyet plébanos ur is figyelmembe ajanlott,
miszerint a templom véddszentjeinek valasztasa a jarvany
megsziinése miatt érzett hala kifejezésére szolgal csupan.
Szamomra felismerést hozott a Batthyany nemzetség csa-
ladfajanak és Sz¢ép Attila plébanos ur templom torténeti for-
rasanak Osszevetése. A forras szerint: Paolai Szent Ferenc
népszeriisége és tekintélye annak is kdszonhetd, hogy a sze-
gény remete az eurdpai kirdlyi udvarokban, mint a sziileté-
sek csodatevo segitoje volt szamon tartva, hiszen az
utodlas nagy gondot jelentett a dinasztiaknal. A csaladfabol
szamomra az tlinik ki, hogy a Batthyany-
akat is stjtotta ebben az idékben a megfeleld
szamu 6rokosok hija.

A templomhoz és a vallastorténethez kapcsolddd gondolatmenetem és kutatasom nem nevezhetd
trendinek. Nem a digitalis vilagot benépesitd avatarok online tereinek valosagat firtatja. Ugyan az
interneten fellelhet$ digitalizalt, eredeti dokumentumokat néztem at. Erdekes, hogy a pandémia
okozta helyzett6] milyen messzire gurulhatott a gombolyag. Midta ratalaltam erre az dsszefliggésre,
kicsit mas szemmel tekintek a gydnyorii templomunkra. Teljesen felvillanyozott, tovabbi kutatasok-
ra 6sztondz. Trend ide vagy oda, torténelmiink és hitvilagunk felfedezése csodalatos dolog, plane ha
csodak és csodatévok is szerepet kapnak benne.

P : \

Kozségi Konyvtar \(
A konyvtar koltozés miatt januar 31-t61 februar 15-ig 7

zarva lesz. Az 0 konyvtar a rendezvényteremben kap
helyet.
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HOEMBEREK VILAGNAPJA

>_

Marko Réka

2011 ota keriilt a koztudatba egy kiilonleges és érdekes
vilagnap a Hoéemberek napja. A hdéember abrazolja a
szeretetet a tél hideg, sotét napjaiban, mosolyt és vi-
damsagot hoz az emberek szamara, hiszen mar az épité-
se is j6 moka.

A Hoéemberek vilagnapja januar 18. A datum kiva-
lasztasa is szimbolikus, hiszen az 1-es a sepriire, a 8-as
pedig a héemberre hasonlit, igy kdnnyen megjegyezhe-
t0 az emberek szdmara. A vilagnap Otlete Cornelius
Graetz nevéhez flizédik. Fontos volt a német férfinek,
hogy mindenképp téli idoszakban legyen, és lehetéség
szerint lehessen is hoembert épiteni ezen a napon. A
vilagnap kialakulasaban nagy szerepet jatszott egy mar-
cipanbol késziilt hoember, amit a férfi nem tudott me-
genni, &s ennek hatdsara gytijteni kezdte azokat a dolgo-
kat, amik a hoemberre hasonlitanak. A kézel 3000 da-
rabbdl allo gylijteménye 2008 6ta a Rekordok konyvé-
ben is szerepel.

Cornelius Graetz — aki hoembereket gyiijt

Amikor elkezdddik a havazas kiilonb6z6 formakban
¢és diszitésekben talalkozhatunk ezzel a kedves figura-
val. Késziilhet belGle két részes, harom részes darab is.
Van, aki csak hétkéznapi viselettel latja el, de olyan is
akad, aki remekmiivet, miivészeti alkotast készit a ho-
bol. A hdember épités 0sszehozza az embereket a legki-
sebbtdl a legnagyobbig és ahol van hé mindenhol nagy
népszertiségnek orvend.

Hogyan is késziil a hdember, erre a kérdésre a valasz
nagyon egyszeri: eldszor a keziinkbe vessziik a havat
¢és egy olyan helyen kezdjiik el gérgetni a hdgolyonkat,
ahol van hd, majd egy ujabb és ijabb nagy hogolyd
kovetkezik, amit egymas tetejére kell tenni. Ezutan pe-
dig kezdddik a diszités, melynek csak a képzeletiink
szab hatart.

A vilag legnagyobb hoembere 2019-ben az osztrak
Riesneralm siterepén épiilt, a magassaga pedig pontosan
38 méter és 4 centiméter. A kitlizott 40 méteres magas-
sadgot nem sikeriilt elérniiik, de az amerikai Maine ko-

rabbi rekordjat, ami 37,21 méter volt, megdontotték, s
igy ezzel a magassaggal bekeriiltek a Rekordok kdnyveé-
be is. (Forrds: sielok.hu)

38 méter! Ausztriaban épiilt a vilag legmagasabb héembe-
re

8 ERDEKESSEG, AMIT BIZTOSAN NEM TUDTAL
HOEMBEREKROL

1. Témeges orgidkban résztvevd hdembereket épi-
tettek a belgak

A németalfoldi lakosok a tizenhatodik szdzadban oly-
annyira megelégelték a korrupt helytarték viselkedését,
hogy egy er8sebb havazds utdn tobb szaz hdembert épi-
tettek, amelyek egymadssal erkdlcstelen tevékenységet
folytattak. A feljegyzések szerint a belga lakosok ezzel akar-
tak jelezni, hogy mennyire képmutatonak tartjak a helytar-
tok és a birdk viselkedését. A hdemberek felnétt jelenetei-
nek egy erésebb napsités vetett véget.

2. A héemberépités egészségesebb, mint a tdnc
Egyes felmérések szerint, egy oranyi intenziv héember-
épités jotékonyabb hatdssal van az emberi szervezetre,
mintha egy oran keresztll tdncolna. Megkozelitleg 238
kaldriat éget el az, aki a nulla fok koruli hidegben szorgal-
masan gyurja a havat. Tokéletes tipp azoknak, akik a kara-
csonyi nagy evés-ivas utan kicsit karcsubban szeretnék
kezdeni az Gjévet.
3. Avilag legtébb héemberét a japanok épitették
A japan kisvarosban, Sapporo-ban vilagrekordot don-
tottek a helyiek. Tobb mint tizenkét ezer héembert épi-
tettek — amelyek a cezlra alatt nem olvadtak el — 2003-
ban, igy sikerllt bekertlniik a Gunniess Rekordok Konyvé-
be. A dolog érdekessége az, hogy a kis varos lakosainak
szama kevesebb, mint négyezer, igy egy lakos atlagosan
legaldbb harom héembert épitett a megmeérettetés soran.

4. A francia ellenallas jelképeként is héembert hasz-
naltak
A francia-porosz haboru egyik idészaka alatt, 1870-ben
a francia nemzetérség tagjai kozil tobben is mdvész-
csaladbdl szarmaztak, igy unalmukat gyakran héemberépi-
téssel Uzték a fronton.



https://sielok.hu/rovat/hirek/cikk/38-meter-ausztriaban-epult-a-vilag-legmagasabb-hoembere/
https://sielok.hu/rovat/hirek/cikk/38-meter-ausztriaban-epult-a-vilag-legmagasabb-hoembere/
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Alexandre Falguiere nev( parancsnok vezetése alatt,
egy harom méteres hoembert is épitettek a katonak veze-
t6jik parancsara. A honvédek el is nevezték a hébdl épi-
tett lényt ,Az ellendllds”-nak. A hdéember elé még egy
agyut is begorgettek, igy valt a francia ellenallds védjegyé-
vé.

5. A svdjciak inkabb felrobbantjak &ket

Zurichben a svdjciak a tavasz kozeledtét ugy Unneplik,
hogy kulénleges pirotechnikai eszkozok segitségével, el-
lendrzott korilmények kozott felrobbantjak a hoembere-
ket jelezvén, hogy vége a télnek. E hagyomanyrél még egy
kilon fesztivdlt is elneveztek, ,Boogg” néven, amely az
Orids, égésre karhoztatott hdember nevét viseli. A hagyo-
many szerint minél roévidebb idé alatt robban fel Boogg,
annal gyorsabban érkezik meg a tavasz.

6. A vilag legnagyobb héembere majdnem 40 méter
magas.

Az amerikai Maine varosaban 2008-ban tébb széz 6n-
kéntes vett részt a vildg legnagyobb héemberének meg-
épitésében. A megkozelitéleg 40 méter magas és 17 mé-
ter széles hdember olyan nagyra sikerilt, hogy a szemeket
abrdzold diszek traktorgumiabroncsokbdl voltak kirakva.
Azdéta sem délt még meg a rekord.

7. Michelangelo is épitett héembert

Amikor a firenzei Piero de’ Medici uralkoddsa alatt mu-
vészként dolgozott Michelangelo, gyakran kisérletezett Uj
mivészeti formakkal. Az 1494-es feljegyzések alapjan egy
heves havazast kovet6en a mUvész az uralkodd kertjében
emberalakokat kezdett gyurni a hébadl. A firenzei uralkodo-
nak, Medicinek rendkivil tetszettek az alkotasok, azonban
sokdig nem élvezhette 6ket, hiszen az olasz telek nem a
tartdssagukrol hiresek.

8. Az USA-ban a héemberek voltak az alkoholistak jel-
képei
Miutdn 1933-ban véget ért a szesztilalomnak az Egye-
siilt Allamokban ismét legalisan lehetett alkoholhoz jutni.
Azonban az alkohol iparosok igyekeztek magukat tavol
tartani attdl a tarsadalmi berégzddéstél, miszerint az alko-
holt nem lehet tisztességes formaban, mértékkel fogyasz-
tani. igy plakatjaikon héembereket hasznaltak, akiket eset-
len részegekként tudtak abrazolni anélkil, hogy valddi
emberalakokat kellett volna hasznalniuk. igy a harmincas
évektél fogva szamtalan Jack Daniels, Miller vagy Schlitz
plakaton lehet hdembereket latni.

Forrds: 8 érdekesség, amit biztosan nem tudtdl a
hoemberekrol (888.hu)

. Galambos Anna és Aron
v 1 wr v |

Kis-Acs Adrienn



https://888.hu/n-a/8-erdekesseg-amit-biztosan-nem-tudtal-a-hoemberekrol-4037932/
https://888.hu/n-a/8-erdekesseg-amit-biztosan-nem-tudtal-a-hoemberekrol-4037932/
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KERESZTREJTVENY

Készitette: Kantor Eva

JANUAR

A decemberben megjelent rejtvény megfejtése: Legyen veled karacsony angyala, legyen aldas az {innep, sze-
retet simitsa lelkedet, mikor a csengdk megcsendiilnek. A helyes megfejtést 17-en kiildték be, koziiliik sorsol-
tunk. Konyvet nyert Gulyas Csabané, Pap Zsuzsa

A megfejtéseket tovabbra is a mozsgokonyvtar02@gmail.com e-mail cimre varjuk. Bekiildési hataridé: janu-
ar 31.

A feladvanyokban felsorolt szavakat 8 iranyban keresheti meg, a megmaradt betlikb6l kapja meg a megfej-
tést.

ablak, ajandék, alagut, alairas, alnok, arany, asztal, barat, baratsag, bator, beteg, boriték, csillag, csokoladé,
csomag, egyenes, eljegyzés, ellenség, €lmény, eper, fény, fizetés, fold, fliggdny, fiités, garancia, hagyomany,
hatalmas, hatarozott, hazassag, hold, holnap, hotel, iskola, kapolna, kard, kedves, kiraly, konyha, konyv, ku-
tatas, kiillem, napos, naptar, narancsos, Ora, orvos, pangea, piros, sajt, sos, taska, tojas, iiveg
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