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KULDETES - CELKITUZESEK - JOVOKEP

A decemberi k6zmeghallgatdson Kovdcs Zsolt Vil-
mos polgdrmester értékelte a 2018. évet. Az év
legfontosabb pdlydzatairdl, eseményeirél és a
2019. év feladatairdl, terveirdl beszélt:

Azt az id6szakot éljiuk, hogy rengeteg palyazati le-
het6ség all a rendelkezésiinkre. Igyeksziink min-
den lehet6séget megragadni. Ezek mogott tobb
évi el6készit6 munka, tervezés, otletelés all. A pa-
lyazatok megirdsa és benyujtdsa a kovetkezd lé-
pés. A megnyert projektekrdl az Ujsagon keresztil
folyamatosan beszamoltunk.

Jelenleg harom nagy palydzatunk van folyamat-
ban: Alséhegyi- és Jedinka-sz6l6hegyi utak rendbe
tétele, valamint a sirkapolna felujitasa. Ezek nagy-
sagrendileg 120, 10 és 90 Millids beruhdzasok.

Sajnos azzal a problémaval szembesiltiink, hogy a
palyazati kiiras alapjan betervezett Osszegek, az
eltelt két-harom év utdan mar nem tudjak fedezni
a megvalésitast. Az aszfalt négyzetméter ara, hogy
egy konkrét példat emlitsek, a masfélszeresére
nétt. A tervezéskor listaarakkal kell dolgozni, te-
hat a felliltervezés nem lehetséges. Az utak eseté-
ben az Onrész 6sszege is magas, igy azzal a problé-
maval szembesiltiink, hogy a betervezett 6sszeg-
nél jéval magasabb Osszeget kell el6teremteniink.
Felkerestem az erdészet vezet6jét és az orszag-
gylilési képviseld urat az Alsdhegyi Ut tdmogatasa
Ugyében, igéretet kaptam az anyagi hozzdjaru-
lasra. Reméljik, tavasszal elkezd6dhet az Utépités.
A Jedinka-sz6l6hegyi Ut esetében olyan probléma-
val talalkoztunk, hogy a kiird szervezetet sokaig
nem lehetett elérni, nem tudtunk kérdezni, ligyet
intézni. Ordmmel mondhatom, hogy az Ut épité-
sére az el6leg mar megérkezett.
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Sokan érdeklédnek, - szivigyuknek érzik a kdpolna
felujitasat -, milyen szakaszban van a pdlyazat. A
tdmogatdi hatarozatot két évvel ezel6tt mar meg-
kaptuk. Mivel a jegyz&i lakas kiallito térré valo at-
alakitdsa is szerepel az Osszetett pdlyazatban, a
két ingatlan felljitasat egyitt kell kezelni. Elsé kor-
ben hiba tortént a palyazat értékelésében, melyet
megfellebbeztiink, és meg is nyertiink. A pozitiv
hatdrozatra ennek ellenére egy teljes évet kellett
varnunk. Tehat mindkét épilet felujitasara nyer-
tes palydzatunk van. Ennek ellenére mégsem fel-
hé6tlen az 6romiink. A kikldott hatdrozatban meg-
jelolt 6sszeg eltér az altalunk beadott koltségve-
téstél. Ez azt jelenti, hogy Ujabb fellebbezés, Ujabb
blrokracia, Ujabb id6hluzas. Mar fél éve varunk a
végleges dontésre. Ebben az esetben csaknem 90
millié a megpalyazott 6sszeg, az 6ner6 10 %. A ha-
tdsdg Uujbdli értelmezésében 98 millié forintot
nyertlink, és az oner6 36 millié. - Hat szamolni
tudni kell! Hadd éljek a népmesei hasonlattal:
nyertiink is meg nem is, kaptunk is meg nem is.
Legaldbbis igy érezziik.

Ezzel a részletes beszamoldval érzékeltetni szeret-
tem volna, hogy a szinfalak mogott tessziik a dol-
gunkat, képviseljiik a moszgdiak érdekeit.

nk. kiegészité tamogatasa

Belligyminisztériumi dontés értelmében
MOZSGO kézség 3.900.000.- Ft rendkivilli
tdmogatasban részesiilt 2018. december,
wdnapban.

M4r nyolc éve élvezem az Onék bizalmat. Az eltelt
id6szakban uj Uizemeket épitettiink, feldjitottunk,
bolcsodét, gyerekhazat hoztunk létre, vagdpontot
mkoédtetiink. Uzemeltetjiik a konyhat, munkat
adunk, rendezvényeket szerveziink, és még foly-
tathatnam a sort. Ez a fejl6dés nagymérték( szel-
lemi, fizikai és anyagi eréforrast igényelt. Ugy ér-
zem, hogy a befektetett energia meghozta gyi-
molcsét. Most a folyamatos fenntartas és mikod-
tetés idGszakat éljik. Higgyék el, ez szintén driasi
energiat és 6sszehangolt munkat igényel.

Fotd: Kovacs Gabor

Kozséglinkbe egyre tobb fiatal csaldd koltozik — a
két év alatt 12 ingatlan taldlt gazdara. Tébb csalad-
dal is beszélgettem, akik a Szigetvar kornyéki fal-
vak megtekintése utan, Mozsgét valasztottak. Hi-
szen Mozsgd, mint bebizonyitottuk élhetd, fejlédé
falu. J6 a hirlink a kdrnyéken, j6 a hangulat, k6zos-
ségi életlink pezsgl, szamos rendezvénylink van,
szocialis és oktatdsi ellatottsagunk nagyon jo.
Megérett a falunk arra, hogy az évekkel ezelG6tt
megalmodott lakdparkot kialakitsuk. A letelepi-
6k mar nem csak hasznalt ingatlan megvdasarlasa-
ban gondolkodnak, reméljiik az épitkezési kedv is
megindul az egyre magasabb tdmogatasoknak ko-

szonhet6en.

Beszéltem mar a k6zOsségi programjaink, kultura-
lis életiink pozitiv hatasardl. Az eddig megdlmo-
dott rendezvényeinket ebben az évben is megren-
dezzik. Kitérnék legujabb kezdeményezésiinkre,
az adventi gyertyagyujtasra. Sokan eljottek a ko-
z0s egylttlétre, a beszélgetésre; a karacsonyi va-
rakozas érzésének atélésére. Megtisztel6 volt sza-
momra a nagy érdeklGdés.
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Koszonet illeti a rendezvényeink szervezésében,
lebonyolitasban résztvevd személyeket, az egye-
stileteket.

Kardcsony az ajandékozas idGszaka is, 2018-ban is
kaptak élelmiszercsomagot a felnGttek és a gyer-
mekek egyarant. December honapban kiosztottuk
a 440 m?3szocialis tlizifa nagy részét. A testilet ugy
dontott, hogy minden nyugdijasnak és kdzfoglal-
koztatottnak juttat a t(izifabdl, hiszen 6k szorulnak
ra a legjobban.

;6;6: f(‘a:.nt;} Eva
A sportéletlink két meghatdrozdja a labdarugas és
az asztalitenisz. Felnétt focistdink most nem sze-
repelnek olyan jél, de a fiatalok lelkesek, jé ered-
ményt értek el az G6szi bajnoksagban. Ugyancsak
jol szerepelnek asztaliteniszezGink, akik szintén
megyei szinten gy6zedelmeskednek.

A sportegyesiilet két Uj sportolasi lehetGséggel bo-
vilt: terepijasz és akadaly- és terepfutd szakosz-
tallyal. Mindkét sportagban nemzetkézi versenye-
ket is fognak rendezni Mozsgén. Varjak az Onok

csatlakozasat!

A kozfoglalkoztatas értékelésekor mar a jové év
feladataira is utalnék. A kozfoglalkoztatas 6t-hat
éven keresztll nagyon jol mikodott. Minden lehe-
t6séget kiakndztunk. Sziikség is volt rd, hiszen
olyan nagymértékd volt a munkahelyek hianya,
hogy ezzel tudtunk az itt él6knek segiteni. J6vG év-
t6l a tamogatds nagymértékben csékkenni fog. A
kozfoglalkoztatottak napjan is elmondtam, hogy
aki tud, helyezkedjen el. Jelenleg az épitGiparban
nagy a munkaergigény.

A kormdnyzati szandékkal &sszhangban célunk,
hogy értékteremt6 munkat végeztessiink. Fontos
szerepik van a kdzség életében, hiszen hidba van-
nak programjaink, 6ssze kell szedni a szemetet, le
kell vagni a flivet, ki kell az arkot tisztitani, sorol-
hatndm. Intézményeink mikodtetésében is meg-
hatdrozé a szerepik: flités, takaritds, gondozas,
konyhai kisegité munka, karbantartas, hogy csak a
legsziikségesebbet emlitsem. Legnagyobb bevé-
teli forrasunk tovdbbra is a vagdpont. Bar nagy a
nyomads, hogy szocidlis szovetkezetté alakitsuk, de
amig engedik, marad ez a foglalkoztatdsi forma.

- Gondoljanak csak bele, a bevételbdl két f6t tud-
nank csak foglalkoztatni, akkor nem lenne nyere-
séges. - Fejlesztést, ingatlan vasarlast mar nem
enged a munkaligy 2019. évre betervezni.

Fotd: Kantor Eva

2019. oOnkormanyzati valasztas: Ragaszkodom
Mozsgdhoz, hiszen mindig is itt éltem, mozsgdinak
vallom magamat. Igaz a hir, hogy volt egy megtisz-
tel6 felkérésem, de maradok sziil6falumban, az it-
teniek érdekeit képviselem. A mostani testilettel
egylUttm(kodve, csapatként dolgozunk. Tobb ér-
deket is képviselnek, hiszen van koztiink pedago-
gus, nyugdijas, aktiv dolgozd, tovabbra is szeret-
nék veliik egyutt tevékenykedni.

Szamitok az Ondk tdmogatdsara is munkam sordn,
véleményiikkel, otleteikkel, tovabbra is barmikor
felkereshetnek.

Boldog uj évet kivanok er6ben, egészségben!
KOVACS ZSOLT VILMOS
POLGARMESTER

Lejegyezte Puskasné Horvath Eva
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Karacsonyi gyertyagyujtas

Eljott az Uj esztendd, de még elevenen élnek ben-
nem a kardcsonyi Unnep emlékei. GydSri Sanyi bacsi
emlékeztetett benniinket arra, hogy fogadjuk a szi-
vinkbe Jézust, ne engedjik fel6rdlni a lelklinket az
Unnep muld ragyogdsaival. Ennek fényében keresgé-
lek az emlékeim kozott- mi volt az, ami kinyitotta a
szivemet most, karacsonykor.

Egyik fontos élményem a gyertyagyujtashoz kapcso-
[6dik, amit immar hagyomanyként minden adventi
vasarnapon megélhetiink egyltt, beszélgetve, teat,
forralt bort kortyolgatva, mézeskaldcsot, pogacsat
majszolva. JAl esett varni ezeket a talalkozasokat,
érezni, hogy részesei vagyunk egy falukdzosségnek
és jol esett vendégeskedni a hétkdznapok teenddi
kdzt. Szamomra idén a legemlékezetesebb a negye-
dik gyertya meggyujtasahoz kapcsolddo kozos ének-
Iés volt. Ahogy kdrbealltunk és a régi szép énekek-
ben kapcsolddtunk, vagy amikor a lanykaink csilin-
gel6 hangjat hallgathattuk egy kisebb csodat éltem
meg, ami visszarepitett a gyerekkoromba, dsszeko-
tott a felmendimmel és megérkeztetett a jelen Un-
nepi hangulatdba.

=

j %’1 KOSZONTESEK

g&m

TISZTELETTEL ES SZERETETTEL KOSZONTJUK
AZON 70 EV FELETTI MOZSGOI LAKOSOKAT, AKIK
JANUAR HONAPBAN UNNEPLIK SZULETESNAPJU-
KAT!

Bdlint Arpadné Arpad u.

Bartha Jézsefné Batthydny u.
Bihari Andrésné Mdatyds k. u.

De Boer Henderika Geertruida Alséhegy
Gulyds Jozsefné Kolozsvari u.
Horvdath Ferencné Alsdhegy
Ihdasz Jozsefné Mdatyds k. u.
Marosi Lajosné Batthydny u.
Modenszieder Janos Matyds k. u.
Papai Jozsef Arpéd u.

Povolni Jozsefné Arpad u.
Szubotics Gyorgy Pozsonyi u.

A harmadik gyertya meggyujtasakor a havas téli t3j,
a szaladgalo gyerekek és a beszélgetések hoztak ko-
zelebb az Gnnep hangulatat. Minden alkalmat be-
aranyozott az Onkormanyzat és a Mozsgéért Egye-
silet tagjainak dnzetlen vendéglatasa, a kedves ki-
nalasok.

Koszdndm, kdszonjiuk! J& Mozsgdn élni, mert ahol
kdzosség van, ott élet van.

HALALOZAS

Gulyas Jozsef (Szuliman, 1938.11.30. an.: Kohar
Anna) volt Mozsgd, Kolozsvari u. 3. sz. alatti lakos
meghalt 2018. december 12. napjan.

Kis-Hegedis Istvan Gyorgy (Berkesd, 1948.10.10.
an.: Kovacs Rozdlia) volt Mozsgd Matyas kiraly u.
1. sz. alatti lakos meghalt 2018. december 14.
napjan.

Papai Jozsefné sziletett Schmidt Gizella (Koros,
1941. 04. 30. an.: Szolyké Maria) volt Mozsgd, Ar-
pad u. 9. sz. alatti lakos 2018. december 24-én
meghalt.

Nyugodjanak békében!
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MEGHIVO

XII. POROVICA KUPA
ASZTALITENISZ VERSENY

A verseny célja: Az asztalitenisz sportag népszer(isitése, versenyzési lehetéség biztositasa.

A verseny rendezéje: Mozsgoi ,Csizik Mihaly” Sportegyesiilet asztalitenisz szakosztalya.

A verseny ideje és helye: 2019. januar 26. (szombat) 8.30 dra, Mozsgd, Kazaliczky Antal M-
velddési Haz (Matyas kiraly utca 2/a.)

Versenyszamok:

1. Férfi paros megyei-varosi versenyzok részére. Nem indulhat, aki jelen, vagy elmult bajnoki
szezonban szerepelt magasabb osztalyban.

2. Férfi paros amator versenyzok részére. Nem indulhat, aki jelen, vagy elmult bajnoki szezon-
ban szerepelt magasabb osztalyban.

Nevezési dij: 2000 Ft / paros

A versenyszamok lebonyolitasa: csoportselejtezok utan az 1-2. helyen végzett parosok kor-
mérkbzéses formaban dontik el az I-II1. helyezéseket. (Megjegyzés: a versenyen résztvevd paro-
sok szamatdl fiiggben valtozhat a dontdbe bejutd parosok szama.)

Dijazas: Az I-III. helyezett parosok serleg, oklevél dijazasban részesiilnek.

A nevezéseket az alabbi elérhetdségekre lehet leadni: Matus Attila 30/607-1631 telefonszamon,
vagy a matusattila@freemail.hu e-mail cimen.

Nevezési hataridé: 2019. januar 19. ( A rendezdség kéri, hogy a részvételi szandékot eléze-
tesen jelezzék, mert az étkezést mindenki szamara biztositani szeretnénk!)

A versenyen, mindenki a sajat felel6sségére indulhat! Az 6ltéz6ben hagyott targyakért nem vallal
feleldsséget a rendezbség!

Valamennyi résztvevonek jo felkésziilést kivan a Mozsgdi ,,Csizik Mihaly”Sportegyesiilet!
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HELYIT HELYBEN

Beszélgetbpart-
nerem ifiabb
Gy6ri Sandor fia-
tal gazda (egyéni
vallalkozé). Bar
mindenki ismeri,
valojaban nagyon
® sok mindent nem
Y tudunk réla. Ami-
kor ledltink be-
szélgetni, szinte
nem is kellett kér-
deznem t6le, be-
» avatott 6szintén a
munkajaba, nem fényezte 6nmagat, sét azt is el-
mondta, hogy amit csindl, azt lehetne jobban is
csinalni. Nagyon tetszett a hozzaallasa, az ala-
zata, ahogyan beszélt.

Nem vagy tésgydkeres Mozsgéi, honnan jéttetek,
milyen iskolakat végeztél?

Pincehelyen szilettem, aztan laktunk Simontor-
nyan, majd 1992. augusztusaban kolt6ztink
Mozsgéra. Az altalanos iskola elvégzése utan Ka-
posvaron a Pannon Lovasakadémia és Mez&gaz-
dasagi Szakkozépiskolaban érettségiztem. Az
érettségi utan ugyanott 1 éves technikusi képzést
végeztem, képesitett gazda lettem. A technikusi
képesités mellett egy id6ben még elvégeztem egy
méhésztanfolyamot és a ,,z6ld kdnyves” tanfolya-
mot (ndvényvédBszer vasarlasara és felhaszna-
lasra jogositd kiskdnyvet) is. 2009-ben végeztem
a Kaposvari Egyetemen allattenyésztés szakira-
nyon, agrarmérndk szakon. Ez mellett parhuza-
mosan tanultam az agrar-mérndktanari és a felsé-
foku vadgazdalkodasi ismereteket is. igy 6t és fél
év utan harom felséfoku képzésbdl tettem sikeres
vizsgat. A diplomakat viszont csak 2011-ben, a si-
keres nyelvvizsgam utan vehettem at. Az egyetem
utdn még annyira nem tudtam, hogy mi lenne az
idedlis munka szamomra, ezért Kaposvaron a
Prillinger Hungaria Kft-nél kezdtem dolgozni.
Emellett persze benne voltam mar akkor is a csa-
ladi gazdasagban. Késdbb, Kovacs Zsolt Polgar-
mesternek kdszdnhetben, Szigetvaron a Dél-Zse-
lic Tébbcélu Kistérségi Tarsulasnal, mint szakmai
iranyité (mezégazdasagi munkatars) dolgoztam,
majd részt vettem a kdzmunkaprogramban is
Mozsgon.

Miutan megtudtam, hogy vallalkoz6 vagy és nem
Gstermeld, kivancsi voltam, mi ez, hogyan mikéo-
dik. Beszéljiink egy kicsit errdl!

Mivel egy kicsit sok volt nekem a kézmunkaprog-
ram és a gazdasag egyutt, ugy éreztem valtanom
kell. Egy ideig itthon voltam és probaltam pa-
lyazni, mint fiatal gazda vallalkoz6. Tébbszori el-
utasitas utan 2015-ben megnyertem a fiatal gazda
palyazatot, amely 40 ezer eur6 tamogatassal jart
és 5 évet irt eld, hogy egyéni vallalkozoként a csa-
ladi gazdasagot vezessem. Ez azért is volt jo, mert
nem irtak eld, hogy forintra elszamoljak a tamoga-
tassal, egy volt a lényeg, hogy a gazdasagra for-
ditsam a tamogatéast. Négy plusz nyolc hektar a
gyumolcsds, alma és meggy. Az Ultetvények 15-
17 évesek.

Kbéztudott, hogy a mezbégazdasagban nincs 8
6ras munkarend, ha munka van, akkor este ké-
sbig is ott kell lenni. Hogy lehet ezt 6sszeegyez-
tetni a csaladdal?

Néha nehéz és vannak is vitak ebbdl, de mivel
nem kotott a munkaidd, van elénye is, ha netan
beteg Anna lanyunk (aki 4,5 éves), én vele tudok
lenni anélkll, hogy a feleségem tappénzre men-
jen. Azt mondanam, hogy inkabb a munkaval tol-
tott hétvégék rosszabbak, mert azt a csaladom-
mal télthetném, de a mezégazdasagban a munkat
akkor kell elvégezni, amikor az id6 is kedvez.
Tény, hogy tavasztdl észig sokkal intenzivebb a
munka, mint télen, de azért télen sem lehet dlbe
tett kézzel Ulni. Sok segitséget kapok Brigitdl,
Szlleimtdl, Anyéosomtol és Aposomtdl, igy kdny-
nyebb...

Szereted a munkadat? Milyen volt az idei évetek?

Ha nem szeretném, akkor nem csinalnam, ezt
nem lehet immel-ammal csinalni. Minden év mas,
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ki vagyunk téve a fagykaroknak, az iddjaras vi-
szontagsagainak. A tavalyi évhez képest az idén a
szarazsag ellenére jobb évink volt a termésmeny-
nyiséget tekintve. Most mar a 600 vasarlas felett
vagyunk, el6zé évben meg sem kozelitette. Az
arakban is nagyon nagy klilénbségek vannak, pl.
40 forintos kllénbség a léalma kozott és 120 Ft a
lémeggy kozott tavalytdl — az idei évig. A munka
sem egyforma, mig tavaly elvitték az 6sszes almat
egyszerre és nem volt gond vele, az idén pedig
még mindig van alma, és decemberig folyamato-
san jottek szedni, igy hosszabb a szedési id6 is.
Az almabdl csak a hagyomanyos (valamint né-
hany 8si fajta) magyar fajtak vannak; hozzavetdleg
2000 fa, és meggybdl koérilbeltl 2500 db. A szi-
vemhez a meggy all kdzelebb.

:%'“."; ,':'_\l 5

Fotd: Ken Owen
Hosszu tavra tervezel?

A palyazat j6vd év végeén lejar. A hosszu tavu ter-
vezés alatt azt értem, hogy megéri-e Ujratelepi-
teni. Ez szlikséges, mert a fagyok karokat okoztak
€s okoznak. Ha esetleg tovabb csinadlom, akkor
bele kell kalkulalni, hogy mik lehetnek a vesztesé-
gek és mik az elénydk. Legalabb tiz év, amig meg-
téril a befektetett pénz és munka.

Azt latom, hogy egyre t6bben odafigyelnek arra,
hogy honnan vasarolnak, szivesebben vesz min-
denki hazait, mint kalféldit. Nem gondolod, hogy
egyre jobban meg lesz becstilve a magyar gazda-
sag? Gondolok itt tdmogatasokra, felvasarléi
arakra.

Nem hiszem, hogy tébb lenne a tamogatas a j6-
vében, az atvételi arakat pedig nagytételben a fel-
vasarlok diktaljak. Ugyanakkor valéban elmond-
hato, hogy egyre tébb a tudatos vasarlo.

Bege Amadlia

Erdekességek a nagyvilagbdl

Januar

1973. 01. 01.: A postai irdnyitoszamok bevezetése
Magyarorszagon.

Magyarorszagon az irdnyitészamok elsé szamjegye al-
tal jelolt terlletek kozll az 1-es Budapestet, a 2-es Bu-
dapest kornyékét jeloli, a tovabbiak az éramutatd ja-
rasaval megegyez6 irdnyban korbejarjak az orszagot
(3: Eszak-Magyarorszag, 4: Tiszantul északi része, 5:
Alfold kozéps6 része, 6: Dél-Alfold, 7: Dél-Dunantul,
8: Balaton kornyéke, 9: Nyugat-Magyarorszag.

1887. 01. 10. : Elindult a londoni féldalatti vastt

A Metropolitan Railway vonaton néhany hénap alatt
naponta szallitott utasok szama elérte a 26000 f6t. A
szerelvényeket 1890-ig g6zmozdonyok vontattak. Az
alagutat a foldszintrél nyitott munkagddorbdl épitet-
ték és a tetejét tobb helyen nyitva hagytak, hogy a
mozdonyok fustjét elvezessék.

1863. 01. 26.: Megkezdték az Eiffel-torony épitését
Parizsban

Tornyot Gustave Eiffel tervezte. Az eredeti tervek sze-
rint 1889 vilagkiallitas utan lebontottdk volna. 300
méterével a legmagasabb éplilet volt a vildgon a New
York-i Building 1930-as felépitéséig (319 méter)

Képek: Pixabay
Osszeéllitotta: Kantor Eva
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Nem is olyan régen volt szeptember 1-e, amikor is-
mét benépesiilt a Mozsgdi Ovoda mindkét csoportja
és hipp-hopp mar végére is értiink a 2018-as évnek.

Az elmdlt néhdny hdénapban igyekeztiink szinessé
tenni a gyerekek amugy sem egyhangu 6vodai éle-
tét.

,» A tiskéshatu jobarat” - Van egy szinhaz az orszag-
ban, mely a maga nemében paratlan, m(ifajaban
egyedildllé. A Szegedi Latvanyszinhaz tagjai jarjak az
orszagot, az egészséges életmddra és kornyezettu-
datos életre nevelik a felndvekvé generaciot, sok-
sok mokaval és kacagassal, interaktiv mesedarabo-
kon keresztiil.

Szeptember 25-én az oviban sem volt hidany moka-
ban és kacagasban, hiszen mar sokadik alkalommal,
ismét elldtogattak hozzank.

Igaz Stin Samu rosszkedv(i volt, mert a kirdnduldk te-
leszemetelték az erd6t. Potyi, a gyermekek kedvenc
haziallata megtanitja neki, hogyan gydjtik a szeme-
tet az emberek, majd egyiitt kitisztitjdk az erdét.
Kézben Samu is tanit néhany dolgot Uj baratjanak.
Mindehhez a gyerekek okos segitségét is kérik, igy
mindannyian sokat tanulnak, és kézben nagyon jél
érzik magukat.

Szervesen kapcsolddott a torténet a szept. 28-i prog-
ramhoz, ahol a gyerekekkel mi is hozzajarultunk ah-
hoz, hogy még tisztabb legyen ez a szép falu (ehhez
hozza kell tennem, hogy sokkal kevesebb szemetet
talaltunk, mint évekkel ezel6tt, ugyanis minden év-
ben a Féld napjan szemetet szedtlink a gyerekekkel).

Oktéber 19-én a nagycsoportosok részt vettek a ma-
gas szinvonalu, altaldnos iskola altal szervezett Ok-
téber 23-i megemlékezésen, a gyerekeket Cziberéné
Nagy Mdria készitette fel az innepségre.

Oktdber 25-én délutan a sziil6k népesitették be az
ovodat, kozos lampdskészités volt a program. Mar
évek 6ta hagyomany, hogy a lampasok alapjat a szi-
I6k készitik el gyermekeiknek —a gyerekek nagy 6ro-
mére - mi az 6voda dolgozéi pedig befejezziik. Na-
gyon oriltliink, hogy ilyen sokan megtiszteltek ben-
niinket, jéval tobb szilé gydlt 6ssze, mint az elmult
években. Sajnos még mindig van néhany szilg, aki
még egy alkalommal sem vett ebben részt.

Masnap oktéber 26-an, mar Ujra a gyerekeké volt a
fészerep. Csert6n a nagycsoportosok kdszontotték
az idGseket versekkel, dalokkal. Ezuton is szeretném
kifejezni kdszonetemet a szives vendéglatasért az
este folyaman.

,Marton Napi Oszblcstztatd” - Lazas késziilédés
folyt a Lampionos felvonulas el6tt: késziiltek a lam-
pasok, libas fejrevaldk, siltek a finom libaformaju
sitemények, két dajkank pedig szemet gyonyorkod-
tet6 tokldmpasokat faragott — ezuttal is szeretném
megkdszonni a sztl6knek a sok-sok tokot, amivel ta-
mogattak a programot.

A gyerekek segitettek nekem abban, hogy a kedvenc
Gszi verseiket, dalaikat Osszegydjtottiik és Novem-
ber 14-én sotétedés utan, azokkal bucsuztunk az
Gszt6l. Gyilekezés kdzben barki megkdstolhatta a
gyerekek 3ltal készitett siteményeket, az utolsé da-
rab is elfogyott — gy gondoljuk, az idei évben tébbet
kell majd siitni. A gyerekek szamara mindig nagy él-
mény a felvonulds a faluban a ldampasokkal kivilagi-
tott dvoda el6tt elhaladva. ,Oszanyd” pedig most is
kedveskedett egy kis Oszi finomsaggal a gyerekek-
nek.

A hoénap utolsd napjan pedig ismét megérkezett a
Szegedi Latvanyszinhaz. Segitségul hivtak a gyereke-
ket abban, hogy megtanitsanak egy kismalacot a Mi-
kulds Bacsi Manodjaval egyiitt, hogy hogyan kell visel-
kedniahhoz, hogy 6 is kaphasson ajandékot. Nagyon
blszkék lehettiink az évodankra — gyermekeinkre,
mert a gyerekek nagyon aktivak és okosak voltak,
még az el6addkat is meglepték. Nagyon élvezetes és
vidam volt az el6adas, mi felnéttek is nagyon jol mu-
lattunk.

Fel kellett eleveniteni, hogyan is varjuk a Mikulast,
mert december 6-dn mar meg is érkezett az évo-
daba, sok-sok ajandékkal megrakodva. Az ajandékok
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egyrészt a SzUl6i Munkakozosségnek koszonhetdk,
masfeldl pedig a Roma Kisebbségi Onkormanyzat 6r-
vendeztette meg a gyerekeket.

»Adventi késziil6dés” - Mindekdzben pedig folyama-
tosan szépllt az évoda, diszbe 6lt6zo6tt Mikulasra,
majd pedig Karacsonyra késziil6dve. Mindenki lelke-
sen munkalkodott, gyermek és feln6tt egyarant. Ké-
szlltek az Adventi koszoruk, ablakdiszek, asztali di-
szek, széplltek a termek, késziiltek a gyerekek csa-
ladjuknak szant ajandékai. Arra szeretnénk nevelnia
gyerekeket, hogy a sajat készitésl ajandéknak kiilo-
ndsen nagy értéke van.

Az ajandékok készitésébe az idei évben is, mar ha-
gyomannya valva bekapcsoldédott a Biztos Kezdet
Gyerekhaz és a Gyermekjoléti Szolgdlat, valamint a
Kozségi Konyvtar kozossége.

Elldtogattunk Pécsre is, hogy megnézziik a varos ké-
sziil6dését az linnepekre, persze nem maradhatott
el a gyerekek kedvence: 2-3 kor a ,,mozgdjardan” az
Arkadban.

A gyerekek megallapitottdk, hogy Pécs karacsony-
faja sokkal nagyobb, de a Mozsgdi fan sokkal szebb
diszek vannak.

December 21-én pedig Gnneplében kezdtik a na-
pot - a fitk csinos ingben, nadragban, a lanyok ked-
venc szoknyaikban és kopogds cipGikben siirogtek,
forogtak.

Karacsonyi kdszont6t mondtak a Polgarmesteri Hi-
vatalban az ott dolgozdéknak, majd kovetkezett a
Nagycsoportosok Unnepi M(isora, ami minden év-
ben nagyon szép és meghatd. Ezen a napon a Kis
girbe-gurba feny6rél szélt a torténet, melynek
megalmoddja Peszmeg Lola évo néni, aki elsé ka-
racsonyi Uinnepi mlsorat szervezte és nagyon sziv-
melengetére sikerilt a csillogd szemU gyerekek
el6addsdban, szinesitve természetesen gyonyori

hegeddjatékaval, méltd el6készitése volt az otthoni
Unnepnek.

Ajandékozassal folytatédott a nap, a Mozsgdi On-
kormanyzat ajandékait Puskasné Horvath Eva adta
at a gyerekeknek, valamint a csoportok is szép ajan-
dékokat kaptak: jatékokat, CD lejatszot a gyerekek
zenehallgatasahoz, valamint Uj vetit6vasznat a dia-
vetitéshez, mesenézéshez.

Bucsuzoéul a vendégekkel egyiitt énekeltiik a Kiskara-
csonyt és kdzben gyertydkat és csillagszérdkat gyu;j-
tottunk, mélté mdédon kivanva mindenkinek békés,
meghitt Ginnepeket.

A napot korondzta az linnepi asztalndl elfogyasztott
finom ebéd és persze a gyerekek a sajat készitési
mézes siteményt fogyasztottak desszertnek.

Ezattal Kivanok J6 Egészséget és Sikerekben Gazdag,
Boldog Uj Esztendét Mindenkinek!

Gulyas Csabané Ovodavezetd
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ISKOLANK KICSIT MAS SZEMMEL ﬁ LIy

MENNYBOL AZ ANGYALOK

£ - 2018. december

5 9-én, immar ma-
sodik alkalom-
mal szerepeltek
iskolank énekka-
rosai a szigetvari
Vigaddéban. Ad-
vent idején szive-
sen énekeltik a
télapos és kara-
csonyvaré dalo-
kat, de a magyar
népdalok megszélaltatasa is mindig megmelengeti
sziviinket. Nagyon o6rlltlink, hogy Ujra egytitt Iéphet-
tiink fel Szigetvar és kdérnyékének dalos gyermekei-
vel, tandraival, és kdzdsen zenéltlink a Kis Szivhuro-
sok zenekarral. Kdszonjiuk Gersy Karoly és Tolgyesi
Rita munkajat!

Hegedulsné Szojké Tinde

MIKULASVARAS

Mikulasvar6 kézmdives foglalkozést rendezett az is-
kola a Szul6i Munkak6zosséggel kardltve. Az ese-
meény helyszinéll a mivelédési hazat valasztottak,
ahol szédmtalan programot tudtak megszervezni:
mézeskalacs sitést, kiilonbozd technikakkal késziilt
diszek és ajandéktargyak készitését. Kuldnleges
programelemként nagy sikert aratott a gyerekek ko-
rében a Mikulassal val6 fot6zkodas és a mozizas is.
Kellemes latvany volt a siirgés-forgas, a tanulok, ta-
narok és szilék egylttmunkalkodasa, az elmélyilt
kézmiveskedés.
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Karacsonyvaras Almaskereszturon,
Csert6n és Szulimanban

Az iskola karacsonyi misorat minden évben
Mozsgoén nézhették meg az érdeklédék. Uj kezde-
ményezésként a kdrnyékbeli telepiléseken is be-
mutattak a karacsonyi eléadasokat a mlisorban
résztvevd gyerekek. Ebben az évben felkészilt az
iskola mindharom alsés osztalya és érémmel mu-
tattak be a produkcidkat a kozségekben.

A szilék, a gyerekek is szivesen fogadtak ezt a
lehet&séget, sokan megnézték a mdsort. Viszon-
zasképpen az oOnkormanyzatok meglepetéssel
készlltek a kicsik részére.

E kedves gesztust jovére is szeretnék megismeé-
telni.
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Eljott a karacsony..

A gyerekek és sziil6k altal legjobban vart esemény
az iskolai kdzds karacsonyi misor. Idén a misor el-
készitését az iskola alsé tagozata vallalta magara.

Nagyné Rajna Ménika tanitotta be az 1-3. osztaly ta-
nuldinak a Kis Hotindér cim( szindarabot. A fehér
ruhaban 06lt6zo6tt ,tlindérek” tancbetéttel egészitet-
ték ki eléadasukat. Modern, de mégis bensbséges
mUsort varazsoltak a szinpadra. Az tGinnepi el6adast
a 2. osztaly verses, zenés Osszedllitasa kdvette Ma-
tusné Bakos Eva osztalyféndk koordinalasaban. Va-
razslatos este volt a cime annak a darabnak, melyet
a 4. osztaly adott eld. Az egyediillét, a maganyossag
kllénoésen karacsonykor szembet(ind, ennek olda-
saban segitettek a gyerekek. Hiszen j6 megosztani
oromiinket masokkal. — tudtuk meg az eléadasbol.
Felkészitd: Farkasné Jozsa Maria volt. A mlsor a fel-
Iépd tanuldk kozds gyertyatancaval zarult. A kicsik
és nagyok egyltt énekelték a Karacsonyi alom cimi
dalt, gyertyaval a kezikben. Szivmelenget6 érzés
jarta at a nézdket. A dekoraciok, a diszletek meghitt
karacsonyi hangulatot varazsoltak.

Hajdu Szilvia igazgat6 a karacsonyvaras gondolatvi-
lagaval koszontdtte a megjelenteket, az egymas
iranti szeretet kifejezésének fontossagara hivta fel a
figyelmet. Megkdszénte a karacsonyvard progra-
mok Osszedllitdsaban, szervezésében kdzrem(ko-
dék munkajat, lelkesedését.

A fenntarték karacsonyi ajandékként az iskola m-
kddéséhez nélkilozhetetlen eszkdzokkel jarultak
hozza: CD lejatszd, hangositas, gaztizhely, parael-
szivo, figgonyok, teritdk.

Nem kevés anyagi forrast fog biztositani Mozsgo, Al-
maskeresztur, Csertd és Szuliman kdzségek a 2019.
évi horvatorszagi tanulmanyutra, a diakok a tanitas
id8szakaban egy hetet tdlthetnek el Tribunjban.

Hagyomanyteremt& céllal rendezték meg a joté-
konysagi suti vasart a miisort kdvetben. Tetszbleges
Osszegért hazi stiteményeket lehetett vasarolni, me-
lyeket a SzUl6i munkakdzdsség készitett. A kara-
csony szelleme sok embert megérintett a jotékony-
kodast illetéen, szamottevd 6sszeg — nyolcvanezer
ft — kerlilt a SZM kasszajaba.

A nap egy meghitt k6zds karacsonyi ebéddel zarult,
minek Ujdonsaga volt, hogy az linnepi ebédet a gye-
rekek éttermi kdrilmények kdzott fogyaszthattak. A
pedagodgusok és technikai dolgozdk szolgaltak fel a
mendit.

P.E.
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Tengereninnen

Izgalmas parbeszéd
részese vagyok: a
férjemet, Boni Ist-
vant kérdezem arrdl
a belsd szalrél, ami
Osszekoti a gyerek-
korat a vallalkoza-
sunkkal. Nagyon
bliszke vagyok arra
az erGre, ami Istvan-
bél fakadt és a csa-
[ddunk  megtartd
alapja lett. Szivesen
hallgatom ezt a torténetet Ujra és Ujra - szeretem az
egyszerliségét és nagyszerlségét, a szivemet lelke-
sedéssel és halaval tolti el. Haldval a Mindenhaté
felé, hogy ez a - szamunkra - csoda létezhet.

A gyerekkorom specialis abbdl a szempontbdl — me-
séli Istvan - hogy magyar vagyok, de Horvatorszag-
ban sziilettem és nevelkedtem. Egy zart kis sziget
volt az a két-harom falu, ami két vilag, két kultura
metszéspontjan helyezkedett el - se magyarok, se
szldvok nem lehettlink igazan. A magyar hagyoma-
nyokhoz kot6dtiink egy idegen orszagban kisebbség-
ként élve, mintha a multban éltlink volna. A tradici-
dink is mélyen a multba vezetnek vissza, oda kétnek
minket a magyar gyokerekhez.

Elménydus gyerekkorom volt; sokat kellett segite-
nem a szuleimnek, nagyszileimnek a sz6l6ben, a
kertben, odahaza - visszanézve ez is nagy élmény
volt. Egyiitt voltunk, beszélgettiink, sokat tanulhat-
tam az idésebbektdl. J6 volt egylitt lenni a nagy ore-
gekkel, akik a maguk paraszti egyszerliségében na-
gyon bolcseket tudtak mondani, tanacsolni. Fonto-
sak voltak a jeles napok - disznovagasok, sziretek,
balok, helyben tartott szinhazi el6adasok, lakodal-
mak. Mivel zart kis kozosség voltunk, ezek a progra-
mok nagyon fontosak voltak mindannyiunk szamara.
Mindenki mindenkit ismert, segitett, mint egy nagy
csaladban.

JOl m(ik6d6 kdzosség volt, mint egy mini tarsadalom.
Minden szakember megtaldlhaté volt Vorosmarton,
nem nagyon mentiink varosba. Borbélyhoz jartunk
hajat vagatni, szabé varrta az 6lténydomet, kovacs
készitette a kapankat, péktdl vettiik a kenyeret. A
néknek és férfiaknak megvolt a kiilon tere. Tavasztdl
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Gszig munka volt, nydron az asszonyok a Dundn mos-
tdk a nagyobb darabokat, 4m télen és vasdrnapon-
ként a szérakozasé volt a f6 szerep. A n6k kézimun-
kaztak és beszélgettek, a férfiak kartyaztak, vaddsz-
tak, beszélgettek. Boltban nemigen vasaroltunk -
megtermeltiik, édesanydm elkészitette, amit lehe-
tett.

200-300 f6s lakodalmak voltak, a falu nagy része hi-
vatalos volt rajuk. Imadtam a késziil6d6 feln6ttek
koril sindorogni, nézni mit hogyan csinadlnak, mirél
beszélgetnek. Minden napnak megvolt a forgaté-
konyve. Szerdan vagtdk le az allatokat, cslitortokon
sUtotték a tortakat és siiteményeket, pénteken diszi-
tették a kulturhazat, szombaton pedig mulattunk a
lakodalomban.

A nyaraink olyanok voltak, mint a Tlskevarban Csé-
nakosnak. Naponta jartuk a berkeket, a Duna holt-
agakat - pecaztunk, furodtink. A viz szeretete mar
akkor megfogott. Anyukdmtol lestem el a f6zés, su-
tés, tésztagyuras tudomanyat. Mar tizenévesen sze-
rettem f&zni barati 6sszejoveteleken.

Néhany nyaron lehet6séglink nyilt az iskola szerve-
zésében eljutni az Adridra. Meghatarozo élmény volt
- épplgy, mint az el6bbiek. Lenyligd6zott a nagy viz
latvanya, a tenger sos illata, a szikldk ereje, a Nap
melege. Innen jott az 6tlet. Arra gondoltam, miért ne
élhetnék meg ezt az éiményt a mai magyar gyerekek
is.

Eleinte gyerektaborokban gondolkoztunk. A f6 mo-
tivacié az volt, hogy elérhetévé tegyiik minél tobb
magyar gyermek szdmara, hogy eljuthasson a ten-
gerre. Am a kereslet igénye elmozdult a csalddi nya-
raldasok, sport- és barati kozosségek irdnyaba, igy
nemcsak gyerekeket, hanem felnétteket is fogadha-
tunk a taborunkban.

Az Otlet megsziiletésétdl a jol m(ikods vallalkozasig
nagyon hosszu ut, kitartd, sok munka vezetett. Azért
is érezziik nagy értékd kincsnek ezt a vallalkozast,
mert sajat kutfébdl, anyagi hattér nélkil, kétkezi
munkaval indultunk és fejl6dtink orszagos
ismerettségl szintre. Rendszeresen visszajaré ven-
dégeink pozitiv visszajelzése fontos eréforras min-
den évben a folytatashoz. Mar a hely megtalalasa is
izgalmas volt - tébb hdnapos internetes keresgélés
és telefonos egyeztetések utan Ugy utaztam el sok-
felé, hogy a csalddomat nem tudtam magammal
vinni, mert egy-egy Uthoz egy személyre is igen sokat
kellett spérolnunk.
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Aztan jelentkeztek az elsé iskolas csoportok. Két ki-
csi gyermekiinkkel, sdtorban, Tlindivel ketten vittlk
a konyhat, takaritast, bevasarlast, gyermekfoglalko-
zasokat, mikézben a karonlé gyerekeinkkel is fog-
lalkoznunk kellett. Visszanézve az is egy csoda, hogy
ezt birtuk. Olyan anyagi helyzetben voltunk akkor,
hogy az elsé években kdnnyes szemmel adtunk halat
amikor egy év munkajaval az addssagainkbdl ki tud-
tunk labalni. Hanyszor nézett gorbén Tiindi, amikor
egy kis sporolt pénziink volt végre és abbdl plakato-
kat nyomtattam, de tudtam, éreztem, hogy j6 lesz!

FG Uzletpolitikdm az, hogy nem a gyors meggazdago-
das reménye hajt - abbdl hianyzik a hosszu tavra vivé
eré. Célom, hogy sok olyan csaladnak nyujtsunk mi-
néségi szolgdltatast, akik szerényebb anyagi kondici-
okkal rendelkeznek. A sajat hidnyainkbdl meritettik
a legtobb otletet, mert sokat almodoztunk arrdl, mi-
lyen lenne eljutni nyaralni, mit szeretnénk akkor. igy
alakult ki, hogy legyen napi par éra gyerekfoglalko-
zas azért, hogy a szll6k is kettesben lehessenek,
hogy kiadds, finom, magyaros ételeket adjunk, ami-
ket szivesen megesznek a gyerekek és felnGttek is,
hogy az anyak ne a tlizhely mellett vagy a boltban
toltsék a nyaralds idejét. Azt szeretnénk, hogy a csa-
Idd minden tagja kikapcsolddhasson és pihenten tér-
jen haza az egy hetes nyaralas utan. Ezért kilén me-
gyek minden nap friss aruért a pékhez, a henteshez,
a boltba. Csak normalis alapanyagokat haszndlunk,
nincsenek m{ porok, nem higitunk, nem pancso-
lunk. Hazias iz(i ételeket, siteményeket készitiink.

Az arképzésiinket ugy alakitottuk, hogy béven a pi-
aci ar alatt tudjuk kinalni mindezt. Az ,,adni és kapni”
egyensulya hosszan megtart minket és 10 év utan
még mindig orommel, lendilettel készlllink az idei
szezonra. A szolgaltatdasokat folyamatosan bévitjik,
igy nemcsak magyar, hanem horvat céget is kellett
alapitanunk - két orszag hatdranak metszéspontjan
allok, pont, mint gyerekkoromban.

Egy olyan szigetet hoztunk létre a rohand vilagban,
ahol a természettel kardltve 6sszeérhet a multam a
jelenemmel: a régi falusi értékek, tudas, az élet sze-
retete a tobb végzettségemmel egylitt - mintha iddig
minden része az életemnek ezért lett volna, hogy
Osszedlljon egy értékadd munkava. Vendégeink elé-
gedettsége, élményekkel teli pihenése emberi Iép-
tékkel egy csodas kis halaszfaluban, ahol a tenger-
parti naplementékben gyonyorkddhetiink - sza-
momra maga a paradicsom. Ha kedvet éreznek,

13

hogy kiprébaljak, varjuk Onéket szeretettel. Megko-
szOnjlik, ha ajanljak csalddjuk, barataik kérében ten-
geri tdborunkat Tribunjban. Honlapunkon sok kép-
pel és leirdssal talalkozhatnak. J6 bongészést a
https://tengeritabor.hu oldalon.

Béni Tinde

Tudta-e?

Vizkereszt, vagy amit akartok
A Vizkereszt
sz6 hallatan
beugorhat:
Shakespeare.
A Vizkereszt,
vagy amit
akartok ko-
média cime
sokaig kérdé-
ses volt. Alli-
télag a szer-
z6nek semmi
frappans
nem jutott az
eszébe, de
mivel januar
6-a tajt ké-
szult el vele,
mindig Vizkeresztként emlegette. Az anekdotak sze-
rint az 1602-es bemutatd elétt Shakespeare-t megkér-
dezték kollégdi, hogy mi legyen a mU végsé cime a da-
rabnak? Mivel nem volt otlete, ezért azt valaszolta
,Vizkereszt, vagy amit akartok”! Szé szerint vették, igy
végll ez lett a cime a komédianak, aminek sikere tobb
szaz éve toretlen.

Kantor Eva



https://tengeritabor.hu/

MOZSGO

2019. januar

Ami a térténelemkonyvbol kimaradt...

Az 1848-49-es szabadsagharc kapcsan nem igazan em-
lékeztek meg torténelem kdnyveink az én didkéveim-
ben — ha joél tudom most sem — a szerte Eurépaban ki-
bontakozé forradalmakra. Ezek a forradalmak nem igen
mentek at szabadsdgharcba. Legtobbjik tobbé-ke-
véshé békés uton megoldddtak az adott kiralyi udvar
engedményei altal. Azért felsorolasképpen megemli-
tem a fontosabbakat.

Janudr elsején Palermdéban, onnan &atcsapva
Napolyban, onnan Parizsban folytatddik. Karoly Albert
arra kényszeril, hogy orszagat alkotmdanyos monarchi-
ava alakitsa at.

Nagy-Britannidban Viktoria kirdlynének nem kis
harcaba kerll az ir felkelésen felulkerekednie.

1848. marcius 4.-én Munchenben is forrada-
lom robban ki. Bécsben marcius 13-an, 18-an Berlinben
tort ki forradalom. IV. Frigyes Vilmos porosz kiraly szin-
tén kénytelen volt liberalis szellem( atalakitdst igérni. A
velencei polgdrok marcius 22-i megmozduldsukon a ve-
lencei koztarsasag helyre allitdsa mellett foglaltak al-
[ast. Mdrcius 18-i elsé forradalmi fellépés 6ta tartd mi-
[andi tomegmegmozdulds kinyilvanitotta az itdliai egy-
ségallam megteremtését.

Az Eurdpan végigsopré forradalmi hulldm,
amely sordn jérészt az uralkoddktél a nagypolgarsag ke-
zébe kerilt a hatalom gyakorlasa (persze a nagytéke se-
gitségével), felszinre keril két ember, akiknek eszméi-
vel majd szaz év mulva Ujra taldlkozunk. Karl Marx, aki
Ujsagiroként Ujsagirdsbdl nem tudvan megéini szovet-
kezik Friedrich Engels-sel a nagyipart birald — kézulik
valé — gazdag gydrossal. Tedridjuk, hogy ahogy a ne-
messég kezébdl a nagypolgdrsag kezébe kerlt a hata-
lom, Ugy fog a nagypolgdrsag kezébdl a munkasosztaly
(a proletarsag) kezébe kerilni. EIméletiik kudarcot val-
lott abban az id6ben, majd kodzel egy évszazaddal ké-
s6bb Ujra felszinre tor, sét napjainkban is akadnak ko-
vetdi.

A magyar forradalommal egy idében (nem is gondol-
nank) szlletik a kommunista internacionalé induldja: ...
, @ multat végkép eltorolni” ...(elszakadni a multtdl, a
gyokerektdl) , a fold fog sarkabdl kidéIni” (tandi va-
gyunk a globélis id6valtozdsnak és migraciénak) ..
»semmik vagyunk, minden leszink” ... (ehhez mar nem
flizok jegyzetet). Mindezeket azért irtam le, hogy lassuk
az 1848-as forradalom és szabadsagharc nem magyar
sajatossag volt a korabeli Eurdpdban. Népek, tartoma-
nyok, birodalmi részek kivantak flggetlenné valni. Esz-
mék, eszmerendszerek kavarodtak, csaptak 6ssze egy-
massal. Ami magyar sajatossag volt, hogy mig legtébb
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forradalmi megmozdulds hamar kifulladt, addig a ma-
gyar kozel két évig tartott.

Az 1848. marcius 15-ei események ismertek a
torténelemkonyvekbdl Kossuth orszaggylilési, Petdfi,
Vasvary és a tdbbi marciusi ifjak szerepe. Ezekrdl a tor-
ténelemkonyveink hal Istennek béven megemlékeznek,
igy én ezeket nem sorolom részletesen. A forradalom
elsd aldozatardl nem sok helyen emlékeznek meg. A
varhoz is felvonult az ifjak egy része és egy varérz6 kis-
katona ijedtében zavardban vagy ki tudja miért, belel&tt
a csoportba és eltaldlt egy zsid6é szdrmazasu orvostan-
hallgatot, 6 volt az elsé aldozat.

Kezdetben ugy tlnt minden halad a maga bé-
kés atjan, mar aprilis 14-én megkezdi mikodését a tel-
jes magyar kormany Batthydny Lajos vezetésével. V.
Ferdindnd azonban mar marcius 23-an a magyar hata
mogott horvat-szlavon banna nevezi ki Jelasicsot, két
hét alatt altabornagyi rangig léptek elé.

A nyar egyezkedésekkel telik az udvar és a ma-
gyar kormany kozott. Az udvar Bécsben végll meghiu-
sitja a magyar kildottség eredményes targyaldsat. Az
eredménytelen tdrgyaldsokrdl szeptember 10-én visz-
szatérd kormanyt és orszaggyllési kildottséget oridsi
tomeg fogadja Pesten. A fogadtatas nyilt flggetlenségi
tlntetésbe csap at.

Id6kozben az udvar egyes csoportjainak batori-
tasdra Jelasics atlépi a horvat-magyar hatart a Dravan
atkelve. Két menetoszlopban Nagykanizsan és Pécsen
at Székesfehérvar és a févaros felé vonul el6re. Egyér-
telmdvé valt a fegyveres tamadas szlikségessé téve az
orszag mozgdsitasat.

Gydri Sandor

MOZSGO
01. 27. vasarnap 9.00 6ra

SZULIMAN
01.26. szombat 15.00 6ra

SZIGETVAR

01.06. és 01.13. és 01.20. és 01.27. vas.
10.30 és 18.00 ora




MOZOGNI JO!

Ahogy belépiink az 0] évbe, biztos sokan fogadkoznak és
valoszinlileg legtébben azt tervezik, hogy az linnepi lako-
mak utdn lefogynak. Taldn még sportolni is elkezdenek
paran, de vajon hova lesz ez az elhatarozas a kovetkez6
karacsonyra?

Azt tapasztalom, hogy ha csupdn a fogyas szandéka 4ll a
mozgas és diéta mogott, akkor a nagy lendilet igen gyor-
san alabbhagy és a terv akar visszajara fordul. A gyors fo-
gyasi szandékra raadasul mar iparag épult és minden ext-
raval kecsegtet, ami eréfeszités nélkil is elérhetd, ha
eléggé a pénztarcankba nyulunk. Pedig a mozgas és a nor-
mal taplalkozas sok mas életteriiletre is kihat, ha rendsze-
ressé tudjuk tenni.

Nézziik most a mozgast. Ha sokat Gllink, egyre tobbre va-
gyunk és egyre nehezebb megmozdulni, egyre tobb test-
résziink sajog és koveteli a pihenést. Ha azonban nincs
tartds betegség, a fajdalmak mogott, akkor maga a moz-
gas az, ami gyégyitani tudja nemcsak a testet, de a lelket
is. A kezdet mindig nehéz, f6leg ha nagy elvardsaink van-
nak, am ha a testilinkre odafigyelve kezdiink mozogni-
amennyi jol esik- és ezt rendszeresen tessziik, akkor
el8bb-utdbb azt érezziik, hogy még tobb esik jol. Igazabdl
az elsé alkalmak gyotrelmesek, mert ki kell [épni a meg-
szokottbdl, aztan elkezd jol esni, majd igényilinkké valik. A
testiink minden porcikdjat atmozgatva fokozzuk az
anyagcserét, aminek kévetkezménye, hogy a salakanya-
gok kilirilnek- nem lesz ,bemacskasodva”, megsziinhet-
nek fajdalmak- az oxigéndus vér felfrissiti tagjainkat, a szi-
vink, tidénk munkdja fokozddik, ami edzésben tartja
ezen szerveinket (persze ha nincs krénikus betegséglink).
Fiatal korban a csontépité folyamatok vannak elényben a
csontleépité folyamatokkal szemben, de id6sédve ez
megfordul, ami csontritkuldshoz vezethet. Ezt megel6-
zendd, vagy a meglévé dllapotot stabilizdlandé nagyon
fontos a rendszeres mozgas.

Rendszeresnek azt nevezhetjik, ha legalabb heti 2-3 alka-
lommal a kellemes kifaradasig folytatjuk a testmozgast.
Rengeteg lehet6ség koziil valaszthatunk, aminek joté-
kony hatasa elvitathatatlan- a Iényeg a rendszerességben
van.

A séta barmikor elérhet6, rdadasul tiszta levegdjli helyen
éliink, ami nagy kincs. Ha otthon szeretnénk mozogni
egyedil, az interneten szdmos edzésprogramot taldlha-
tunk a kdonnyebb pilatestdl elkezdve a keményebbekig
(kedvencem Tatarek Rezsé zsirégets tornaja, ami végte-
leniil egyszer(i mozdulatsorokbdl all nagy ismétlésszam-
mal). Egyedil és csoportosan is élvezetes jé id6ben a ke-
rékparozas, raadasul az izileteket kiméli.

Aki kozosségben szeretne sportolni, taldl lehetdséget
helyben is- szerintem ez nagy sz6 egy falu életében. Hét-
fén és csiitortokon negyed hattdl néi torna van az évo-
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daban, szerdanként 6 ératol pedig Capoeira a Kulturhaz-
ban. Gajakné Marika, Sajgé Gyongyi, Polczné Kata ingye-
nesen biztositjdk a mozgas lehet&ségét kdzségiinkben.
Kbszonet érte.

Szigetvaron jégdzni lehet- lassu, gydgyito és erbsité moz-
gasforma Szabd Joe vezetésével. Iskolank tanara Papp Or-
solya szintén karitative tart Zumba edzéseket Szigetvaron
hétfén és csutortokon 6 drai kezdettel. Ez a liktetd ze-
nére végzett lendiiletes tanc koreogriafia felpezsditi a tes-
tet és lelket egyarant. ElGképzettség ide sem sziikséges.

Meg kell emlitsem a kedvencemet a futast. Szamomra ez
maga a meditdcié- teljesen kikapcsol, lelassitja az agya-
mat, megnyugtatja a lelkemet, 8sszekapcsol a természet-
tel. Terepen szeretek futni, mert betonon megfajdul a
térdem és mert kdzben érzem az illatokat, elém tarul a
dombok, szantdk, erdé vilaga. Ahogy a nyulakat, 6zeket
l[dtom, a madarakat hallgatom, 6réom jarja at a szivem.
Persze a lustasdgom olykor le kell gy6zném, mert elin-
dulni nem kénnyd, de mindig mosolyogva érek haza. Em-
lékszem, hogy sok kihagyds utan alig tudtam par métert
futni, szuszogva meg kellett dllnom, am a rendszeresség
néhdany hénap alatt meghozta az eredményt: hosszabb
tdvon is élvezem a futdst.

Ha azért kezdlink el mozogni, mert szeretnénk torédni
magunkkal, szeretettel ajandékozzuk meg magunkat egy
kikapcsold, feltolté élménnyel, biztos hosszabb tavon si-
kerdl kitartanunk. Vesztenivaldnk nincs, csak nyerhetilink
vele!l Béni Tunde

TAJEKOZTATAS SZUROVIZSGALATOKROL

Mammografiara — emldvizsgalatra - id6pontot csak
névre szoldéan (név, sziiletési datum, telefonszam)
megadasaval tudok kérni.

Az utazashoz a falubuszt sem tudjuk igénybe venni,
mert HegedUs Jani egyéb kotelezettségeire hivat-
kozva nem tudja vallalni az asszonyok szallitasat.

2011 o6ta szervezem a csoportos szlréseket, na-
gyon szivesen teszem ezt, és azt gondolom igény
is van ra. Minden ezzel kapcsolatos 6tletet szivesen
fogadok, hogy lehetne tovabb vinni ezt a j6 gyakor-
latot.

Idépont kéréshez segitséget tudok felajanlani, il-
letve egy-egy alkalommal viszem az asszonyokat
Pécsre, ahogy ezt eddig is megtettem.

Berta lldikd
Telefon: +36 20 406 8685
Mozsgo, Tanacsado hétfé: 14-16 h szerda: 9-11 h
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BARANYA MEGYEI ASZTALITENISZ CSAPATBAJNOKSAG 0SzI FORDULOJANAK VEGEREDMENYE

Csapatunk az Gszi szezont 3 nyert és 4 vesz-
tett mérk&zéssel a 4. helyen zarta. A kezdeti
sikerszéridnkat késébb egy pechszéria ko-
vette: kezdetben olyan mérk&zéseket is meg-
nyertiink, ahol nem mi voltunk az esélyesek,
mig kés6bb olyanokat buktunk el, ahol ne-
kiink kellett volna nyerniink. Ez betudhaté
egyes jatékosaink kiegyensulyozatlan teljesit-
ményének. A tavaszi forduléban ezen min-
denképpen javitanunk kell! Redlisan elérhet6
célunknak a dobogo 3. helyének megszerzését
tlztlk ki. Ez csak akkor valdsithaté meg, ha
minden csapattdrsam a képességeihez mér-
ten jo, kiegyensulyozott teljesitményt nyujt!

Tabella
Csapat neve Meccs Nyert Dontetlen Vesztett Pont Meccsarany
1. Harkdnyfiird6 Sportegyesiletl. 7 7 0 0 21 101:25
2. Magocs Kozségi Sport Kor 7 6 0 1 19 85:41
3. Dombovari Asztalitenisz Club 7 4 0 3 15 66:60
4. Mozsgoi Csizik Mihaly SE 7 3 0 4 13 57:69
5. Sasdi Vérosi SK 7 3 0 4 13 61:65
6. Mohacsi Torna Egylet 1888 IlI. 7 2 1 4 12 63:63
7. Mohdcsi Torna Egylet 1888 II. 7 2 1 4 12 51:75
8. Harkanyfirdé6 Sportegyesiiletll. 7 0 0 7 7 20:106

(Akit részletesebben érdekelnek az eredmények, az keresse fel a kbvetkezd internetes oldalt:
www.moatsz.hu/Eredmények/Megyei bajnoksdgok/Baranya megye)

Csapatunk nevében minden kedves olvasdnak sikerekben, egészségben gazdag 2019-es esztend6t kivanok!
Hajra Mozsgd!!!

Mozsgd, 2018. december 30. Matus Attila csapatkapitany, asztalitenisz szakosztalyvezetd
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